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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1: Inicio de
Estudios

Diagnósticos y
Referencia a
Neumología

Admisión
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Autorización

del Estudio del
Caso

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Consulta Externa
2: Confirmación
Diagnóstica y
Referencia a
Medicina del

Trabajo

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5

0.19
0.95

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10

0.19

1.9

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10

0.24

2.4

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Neumología

Interconsulta 1

250

250

Teofilina 250 mgs Tabletas 60 1.41 84.6 1

Salbutamol 0.1 % Spray frasco 1 37.72 37.72 1

Budesonide 200 µg Spray frasco 1 135.05 135.05 1

Bromuro Ipatropium
Spray

Spray frasco 1 134.8 134.8 1

Espirometria Examen 2 214.15 428.3
Pre y Post-

Broncodilatador.
Cada 6 meses

1

Peak Flow (No
MRP)

Examen 1 0 1

Rx PA Torax Examen 1 165 165 1

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 10 0.2 2 1

0

Consulta Externa
3: Ratificación de

Enfermedad
Laboral y

Seguimiento

0
Se repite cada mes

por 11 meses

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

BRONQUITIS CRONICA OCUPACIONAL
NRO DE CONTACTOS: 13

CONSULTA EXTERNAEspecialidad:
Medicina del Trabajo / Neumologia

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

BRONQUITIS CRONICA OCUPACIONAL
NRO DE CONTACTOS: 13

CONSULTA EXTERNAEspecialidad:
Medicina del Trabajo / Neumologia

(Enfermedad Ocupacional)

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Referencia a
Medicina del

Trabajo

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Teofilina retard, 250
mgs

Tabletas 60 1.41 84.6 1

Budesonide 200 µg Spray frasco 1 135.05 135.05 1

Bromuro Ipatropium
Spray

Spray frasco 1 134.8 134.8 1

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 10 0.2 2 1

Tiempo
máximo de
subsudio
requerido

Días 30 60.35 1810.5 1

6455.76

Se repite cada mes
por 11 meses
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta
Externa 1: Inicio

de Estudios
Diagnósticos

Admision Verifica la
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración

de expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista,
Autorización

del Estudio del
Caso y

Transferencia
a Neumología

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Consulta
Externa 2:

Continua Estudio
y Envío de
Exámenes
Iniciales

0

Admision Verifica la
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Espirometria Examen 2 214.15 428.3

Pre y Post
Broncodilatador.
De preferencia

durante la jornada
laboral. Cada 6

meses

1

Peak Flow (No
MRP)

Examen 1 0 1

Test alergía en
Piel

Examen 1 820 820 1

ASMA OCUPACIONAL

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

ASMA OCUPACIONAL

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)

0

Consulta
Externa 3:

Confirmación
Diagnóstica,

Tratamiento y
Referencia a

Medicina
Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa
Recepción del

paciente y
toma de

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Valoración de

Exámenes

Medico
Especialista

en
Neumología

Evento 1 250 250 1

Teofilina retard 250
mgs

Tabletas 60 1.41 84.6 1

Salbutamol 0.1 % Spray frasco 1 37.72 37.72 1

Ketotifeno 1 mg Tabletas 30 0.6 18 1

Budesonide 200 µg,
spray

Fco 1 135.05 135.05
Repetir por 3

meses seguidos
1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

ASMA OCUPACIONAL

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)

Medrol, 4 mg Tabletas 30 3.5 105 2

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachado
r de

Farmacia
Minutos 5 0.2 1 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

ASMA OCUPACIONAL

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)

0

Consulta Externa
4: Ratificación
de Enfermedad

Laboral y
Seguimiento

cada mes

0
Las cantidades de

medida se
multiplican por 11

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista,
Ratificación de

Enfermedad
Laboral y

Seguimiento

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1
Seguimiento cada

mes
1

Tiempo
máximo de
subsudio
requerido

Días 30 60.35 1810.5 1

4049.37
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta
Externa 1: Inicio

de Estudios
Diagnósticos y

Referencia a
Neumología

Admision Verifica la
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95
1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración

de expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9

1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4

1

Valoración por
Médico

Especialista y
Autorización

del Estudio del
Caso

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1

1

0

Consulta
Externa 2:
Continuan
Estudios

Diagnósticos y
Tratamiento

0

Admision Verifica la
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Espirometría Examen 1 214.15 214.15 1

TAC Pulmón Examen 1 2948 2948 2

Rx PA Torax Examen 1 165 165 1

Teofilina 250 mgs Tabletas 60 1.41 84.6 2

Salbutamol 0.1 % Spray frasco 1 37.72 37.72 2

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
CONSULTA EXTERNA

SILICOSIS SIMPLE

RECURSOS

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
CONSULTA EXTERNA

SILICOSIS SIMPLE

RECURSOS

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)

Beclometazona
spray

Spray frasco 1 109.62 109.62 2

Ambroxol Jarabe 1 14.93 14.93 2

Subsidio
Días 30 0

Se repite 11 veces
en el año

Farmacia
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachado
r de

Farmacia
Minutos 10 0.2 2 1

0

Consulta Externa
3: Confirmación

Diagnóstica,
Tratamiento y
Referencia a

Medicina Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Neumología

Evento 1 250 250 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD VALOR
UNITARIO

COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
CONSULTA EXTERNA

SILICOSIS SIMPLE

RECURSOS

NRO DE CONTACTOS: 14

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Neumología

(Enfermedad Ocupacional)

Teofilina 250 mgs Tabletas 60 1.41 84.6 2

Salbutamol 0.1 % Spray frasco 1 37.72 37.72 2

Beclometazona
spray

Spray frasco 1 109.62 109.62 2

Ambroxol Jarabe 1 14.93 14.93 2

Farmacia
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachado
r de

Farmacia
Minutos 10 0.2 2 1

0

Consulta Externa
4: Ratificación
Diagnóstica y
Seguimiento

0
Se repite 11 veces

en el año

Admision Verifica la
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y
toma de

signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Teofilina 250 mgs Tabletas 60 1.41 84.6 2

Salbutamol 0.1 % Spray frasco 1 37.72 37.72 2

Beclometazona
spray

Spray frasco 1 109.62 109.62 2

Bromuro Ipatropium
Spray

Spray frasco 1 134.8 134.8 2

Ambroxol Jarabe 1 14.93 14.93 2

Farmacia
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachado
r de

Farmacia
Minutos 10 0.2 2 1

Subsidio Dias 30 0 1
Tiempo

máximo de
subsudio
requerido

Días 330 60.35 19915.5 1

24733.09
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1: Inicio de
Estudios

Diagnósticos y
Referencia a
Dermatología

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Autorización

del Estudio del
Caso

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Consulta Externa
2: Estudios

Diagnósticos
0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Prueba Parche Examen 1 820 820
Para Identificar el

Agente

0

Consulta Externa
3: Confirmación

Diagnóstica,
Tratamiento y
Referencia a

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

Dermatitis Alérgica
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Dermatologia

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

Dermatitis Alérgica
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Dermatologia

(Enfermedad Ocupacional)

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista

en
Dermatología

Minutos 30 0.35 10.5 1

Vaselina simple
crema 20 g

Tubo 1 5.38 5.38 1

Loratadine 10 mg tab Tableta 30 3.17 95.1 1

Solución de
Domeboro 250 cc

Sobre 3 7.5 22.5 2

Hidrocortisona
pomada

Tubo 1 9 9 2

Prednisona 50 mg
tab

Tableta 6 1.6 9.6 2

Prednisona 5 mg tab Tableta 30 0.2 6 2

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0

Consulta Externa
4: Ratificación de

Enfermedad
Laboral y

Seguimiento

0
Se repite cada 3

meses

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Página 11 de 156



PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

Dermatitis Alérgica
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Dermatologia

(Enfermedad Ocupacional)

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.19 1.9 1

Notificación de
Enfermedad

Laboral y
Seguimiento

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Tiempo
máximo de
subsudio
requerido

Días 15 60.35

905.25

1

2002.91
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1: Inicio de
Estudios

Diagnósticos y
Referencia a
Dermatología

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Autorización

del Estudio del
Caso

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Consulta Externa
2: Confirmación

Diagnóstica,
Tratamiento y
Referencia a

Medicina Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Vaselina simple
crema 20 g

Tubo 1 5.38 5.38 1

Loratadine 10 mg tab Tableta 30 3.17 95.1 1

Solución de
Domeboro 250 cc

Sobre 3 7.5 22.5 2

Hidrocortisona
pomada

Tubo 1 9 9 2

Prednisona 50 mg
tab

Tableta 6 1.6 9.6 2

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN LAS UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

Dermatitis Irritativa
NRO DE CONTACTOS: 5

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Dermatologia

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN LAS UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
Consulta Externa

Dermatitis Irritativa
NRO DE CONTACTOS: 5

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Dermatologia

(Enfermedad Ocupacional)

Prednisona 5 mg tab Tableta 30 0.2 6 2

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0

Consulta Externa
3: Ratificación de

Enfermedad
Laboral y

Seguimiento

0
Consulta se repite

cada 3 meses

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Notificación

Médico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Tiempo
máximo de
subsudio
requerido

Días 0

0

1

260.96
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1: Inicio de
Estudios

Diagnósticos

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista,
Autorización

del Estudio del
Caso y

Transferencia
a Toxicología

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Plomo en
sangre

Examen 1 350.66 350.66 1

BHC Examen 1 45 45 1
0

Consulta Externa
2: Confirmación

Diagnóstico,
Continua Estudio

de Caso y
Referencia a

Medicina Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Toxicología

Evento 1 175 175 1

TGO Examen 1 46 46 1

TGP Examen 1 70 70 1

Protoporfirina
Eritrocitaria

Examen 1 2460 2460 1

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
HOSPITALIZACION MEDICA

INTOXICACION CRONICA POR PLOMO
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Toxicología

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
HOSPITALIZACION MEDICA

INTOXICACION CRONICA POR PLOMO
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Toxicología

(Enfermedad Ocupacional)

Creatinina Examen 1 40 40 1

Nitrógeno Urea
Sangre

Examen 1 66.6 66.6 1

Electromiografía Examen 1 412.5 412.5 1

Ultrasonido
Renal

Examen 1 150 150 1

Plomo en orina Examen 1 250 250 1

Plomo en
cabello

Examen 1 250 250 1

0

Consulta Externa
3: Ratificación de

Enfermedad
laboral y

Referencia a
Toxicología para
Hospitalización

Médica

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Página 16 de 156



PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
HOSPITALIZACION MEDICA

INTOXICACION CRONICA POR PLOMO
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Toxicología

(Enfermedad Ocupacional)

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Subsidio Dias 30 0 Por tres veces 1

0

Hospitalización
Médica 0

La cantidad está
calculada para 5

días
1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Hospitalización

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 12 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Toxicología

Evento 1 175 875 1

Día 1 al 5 0 1
Dw 5% 1000 cc Fco 15 10.1 757.5 1

Dimercaprol (BAL),
100 mg/cc

Ampolla 10 77.08 3854 1

Difenhidramina 10
mg amp

Ampolla 5 4.55 113.75 1

Guía de Suero Unidad 2 3.07 30.7 1
Bránula # 18 Unidad 2 5.59 55.9 1
Esparadrapo Unidad 1 22.5 112.5 1

Mota de Algodón
con Alcohol

Unidad 1 0.23 1.15 1

Plomo en
sangre

Examen 1 350.66 1753.3 1

Creatinina Examen 1 40 200 1
Proteinas en

orina 24 horas
Examen 1 85.58 427.9 1

Alta y Cita
Consulta
Externa

Medico
Especialista

en
Toxicología

Evento 1 175 175 día 6 1

Penicilamina, 250 mg Tableta 60 5.08 304.8 1

Plomo en
sangre

Examen 1 350.66 350.66 1

BHC Examen 1 45 45 1

Electromiografía Examen 1 412.5 412.5 Si tiene neuropatía 2
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
HOSPITALIZACION MEDICA

INTOXICACION CRONICA POR PLOMO
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Toxicología

(Enfermedad Ocupacional)

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0

Consulta Externa
4: Seguimiento

0 1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Toxicología

Evento 1 175 175 1

Penicilamina, 250 mg Tableta 60 5.08 304.8 1

Plomo en
sangre

Examen 1 350.66 350.66 1

BHC Examen 1 45 45 1

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0

Consulta Externa
5: Seguimiento y

Referencia a
Medicina del

Trabajo

0 1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista y
Alta

Medico
Especialista

en
Toxicología

Evento 1 175 175 1

0

Consulta Externa
6: Seguimiento

por Medicina del
Trabajo

0 1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista y
Alta

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
HOSPITALIZACION MEDICA

INTOXICACION CRONICA POR PLOMO
NRO DE CONTACTOS: 6

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Toxicología

(Enfermedad Ocupacional)

Tiempo
máximo de
subsudio
requerido

Días 90 60.35 5431.5 1

21702.693
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1: Inicio de
Estudios

Diagnósticos y
Referencia a
Nefrología

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5

0.19
0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10

0.19

1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10

0.24

2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30

1.47

44.1 1

BHC Examen 1 45 45 1

Creatinina Examen 1 40 40 1
NUS Examen 1 66.6 66.6 1

Acido Urico Examen 1 51.98 51.98 1

0 1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista

en Nefrología
Evento 1 150 150 1

Sulfato Ferroso
tableta

Tabletas 60 1.39 83.4 1

Multivitaminas tableta Tabletas 30 0.61 18.3 1

Calcio tableta 500 mg Tabletas 30 1.4 42 1

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

Alumín sin Magnesio
(Gacimet)

Frasco 1 126.37 126.37 1

Alopurinol tab 300 mg Tabletas 10 1.11 11.1 En caso de hiperuricemia 2

Enalapril 20 mg Tabletas 30 0.3 9
En caso de

hipertensión arterial
2

Ultrasonido
Renal

Examen 1 150 150 1

Sodio Examen 1 62.77 62.77 1

Potasio Examen 1 63.74 63.74 1

Calcio Examen 1 65.58 65.58 1

Magnesio Examen 1 86.83 86.83 1

Biopsia Renal Examen 1 85.11 85.11 2

TAC Riñón Examen 1 2948 2948 2

Plomo en
sangre

Examen 1 350.66 350.66 2

Mercurio en
sangre

Examen 1 590.4 590.4 2

En caso de
exposición laboral
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0

Consulta Externa
3: Ratificación de

Enfermedad
Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Subsidio Días 30 0 Por 4 meses 1
0

Consulta Externa
4: Valoración de

Exámenes
Especiales,

Tratamiento y
Referencia a
Unidad de

Hemodiálisis y
Cirugía Vascular

0

Criterios de
Hemodiálisis:

Síndrome Urémico,
Hiperpotasemia (> 7
mEq/L), TFG ≤ 20-

25%

1

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
especialista

en Nefrología
Evento 1 150 150 1

Sulfato Ferroso
tableta

Tabletas 60 1.39 83.4 1

Multivitaminas tableta Tabletas 30 0.61 18.3 1

Calcio tableta 500 mg Tabletas 30 1.4 42 1

Alumín sin Magnesio
(Gacimet)

Frasco 1 126.37 126.37 1

Alopurinol tab 300 mg Tabletas 10 1.11 11.1 2

Enalapril 20 mg Tabletas 30 0.3 9 2

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

Preparación para
Hemodiálisis 0 1

Fase I: 0 1
Fase I Etapa (A) 0 1

Consulta Externa
5: Valoración del

Paciente para
Realizar Fístula
Arterio-Venosa

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista en
Cirugía

Vascular

Medico
Especialista
en Cirugía
Vascular

Evento 1 150 150 1

Referencia a
Cardiología
(Valoración

Riesgo
Quirúrgico)

Medico
Especialista
en Cirugía
Vascular

0
En mayores de 40

años

TP Examen 1 37.51 37.51 1
TPT Examen 1 38.35 38.35 1

Plaquetas Examen 1 25 25 1
EKG Examen 1 75 75 1

Rx PA Tórax Examen 1 165 165 1
Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1

0

Consulta Externa
6: Valoración de

Riesgo
Quirúrgico

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Cardiología y
Referencia a

Cirugía
Vascular

Medico
Especialista

en
Cardiología

Minutos 30 0.64 19.2 1

0
Hospitalización

para Realizar
Fístula Arterio-

Venosa

0

Fase I Etapa (B) 0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Cirugía
Ambolutoria

(Sala de
Operaciones)

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Acto
Anestésico

0 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

Realiza
Bloqueo

Troncular
Axilar

Medico
Especialista

en
Anestesiologí

a

Minutos 60 0.58 34.8 1

Apoya el Acto
Anestésico

Técnico en
Anestesia

Minutos 60 0.26 15.6 1

Lidocaina
Simple 2%, 50 cc Fco 1 23

23 1

Bupivacaina Ampolla 1 37.01 37.01 1
Metroclopramida

10 mgs Ampolla 1 5.02
5.02 1

Midazolam
5mgs Ampolla 1 23.7

23.7 1

Fentanil
100 mcgrs

Fco 1 13.98 13.98 1

Ceftriaxona
1 gr

Fco 1 26.5 26.5
Profilaxis
quirurgica

1

Oxigeno Litros 200 2.26 452 1
Yodopovidona cc 20 0.07 1.4 1
Torundas de

algodón
Unidad 10 0.23 2.3 1

Gasas 4 x 4 Paquete 1 8.95 8.95 1
Guantes

Quirurgicos
Par 2 2.6 5.2 1

Jeringa 10 cc Unidad 5 0.9 4.5 1
Electrodos

Descartales
Unidad 4 2.65 10.6 1

Bránula # 18 Unidad 1 5.59 5.59 1
Guía para

Oxigenoterapia
Unidad 1 17.51 17.51 1

Guía de Suero Unidad 1 3.07 3.07 1
Dw 5% 1000 cc Unidad 1 10.1 10.1 1

Cirugía: Fístula
Arterio-venosa

Médico
Especialista
en Cirugía
Vascular

Evento Qx 1 300 300 Ambulatoria 1

Apoya la
Cirugía

Médico
ayudante

Minutos 60 0.35 21 1

Apoya la
Cirugía

Técnico
Instrumentist

a
Minutos 60 0.19 11.4 1

Apoya la
Cirugía

Técnico
Circular

Minutos 60 0.19 11.4 1

Bisturí # 15 Unidad 1 0.89 0.89 1
Bisturí # 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Yodopovidona cc 50 0.07 3.5 1
Crómico 3-0 Unidad 2 20.5 41 1

Nylon 3-0 Unidad 1 22.08 22.08 1
Prolene 6-0 Unidad 1 17.62 17.62 1
Gasas 4 x 4 Paquete 1 8.95 8.95 1

Apósito Unidad 1 3.99 3.99 1
Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1

Guantes
Quirúrgicos

Par 3 2.6 7.8 1

Mascarillas Naso-
bucales

Unidad 4 1.54 6.16 1

Alta y Cita a
Consulat
Externa

Valoración
por Medico
Especialista
en Cirugía
Vascular

Medico Especialista
en Cirugía Vascular

Evento 1

150

150 1

Dolgenal, 30 mg Tabletas 9 28.78 259.02

FARMACIA
Entrega de

medicamento
prescrito

Despachador
de Farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

0
Fase I Etapa (C) 0
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

Consulta Externa
7: Valoración del
Procedimiento

Qx y Referencia a
Unidad de

Hemodiálisis

0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5

0.19
0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10

0.19
1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10

0.24

2.4 1

Valoración por
Médico

Especialista

Medico
Especialista
en Cirugía
Vascular

Evento 1

150

150 1

0
HEMODIALISI

S
0

Fase II 0

Admision
Verifica la

adscripción
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Colocación de
Catéter Central

Medico
Especialista

en Nefrología
Evento 1 150 150 1

Asistente para
el

procedimiento
Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 1

Xilocaina 2% sin
Epinefrina

Frasco 1 23 23 1

SSN 0.9% 1000 cc Unidad 1 9.9 9.9 1
Yodopovidone cc 50 0.07 3.5 1

Catéter de
hemodiálisis

Unidad 1 805.06 805.06 1

Guantes
Quirúrgicos

Par 2 2.6 5.2 1

Seda 3-0 Unidad 1 21.56 21.56 1
Bisturí # 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Mascarilla naso-

bucal
Unidad 2 1.54 3.08 1

TP Examen 1 37.51 37.51 1
TPT Examen 1 38.35 38.35 1

Plaquetas Examen 1 25 25
0 1
0

Valoración por
Especialista y
Ejecución de
Hemodiálisis

Médico
Especialista

en Nefrología
Evento 1 150 150

Hemodiálisis se
repite 3 veces por

semana por 48
semanas

1

Apoya
Ejecución de
Hemodiálisis

Asistente
para

Hemodiálisis
(Médico

Ayudante)

Minutos 30 0.35 10.5 1

Eritropoyetina 4000 u Ampolla 2 302.17 604.34
2 ampollas cada

semana (96
Ampollas al año)

1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
UNIDAD DE DIALISIS

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
NRO DE CONTACTOS: 151

Especialidad:
Medicina del Trabajo / Nefrología

(Enfermedad Ocupacional)

Filtro (1 m2 o 1.5
m2 o 1.8 m2)

Unidad 1 0 Incluidas en el set 1

Set (Kit) de guía
venosa y arterial

Set 1 0 Incluidas en el set 1

Kit para
hemodialisis

incluyendo filtro
Unidad 1 895.19 895.19

Aguja venosa Aguja 1 0 Incluidas en el set 1
Aguja arterial Aguja 1 0 Incluidas en el set 1

Dializado Galón 1 68.69 68.69 1
Solución Salina
Normal 1000 cc

Frasco 4 9.9 39.6 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Jeringa Insulina Unidad 2 1.23 2.46 1

Jeringa 5 cc Unidad 1 0.77 0.77 1
Guantes

Quirúrgicos
Par 3 2.6 7.8 1

Mascarilla Naso-
Bucal

Unidad 3 1.54 4.62 1

Betadine cc 50 0.07 3.5 1
Torundas de

algodón
Unidad 6 0.19 1.14 1

Gasas 4 x 4 Paquete 2 8.95 17.9 1
Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1
Acido acético

(Galón)
Galón 1

50
50 1

Heparina 5000 U /
cc

cc 2 9.07 18.14 Incluidas en el set 1

Pinzas de plástico
para guía y trampa

Unidad 4 0
Para desinfectar la

máquina
1

BHC Examen 1 45 45 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Sodio Examen 1 62.77 62.77 1
Potasio Examen 1 63.74 63.74 1

NUS Examen 1 66.6 66.6 1
Calcio Examen 1 65.58 65.58 1

Magnesio Examen 1 86.83 86.83 1
TP Examen 1 37.51 37.51 1

TPT Examen 1 38.35 38.35 1
Plaquetas Examen 1 25 25 1

Hepatitis A (Ig
G, IgM)

Examen 1 258.54 258.54 1

Hepatitis B (Ig
G, IgM)

Examen 1
258.54

258.54 1

Hepatitis C (Ig
G, IgM)

Examen 1
258.54

258.54 1

VIH Examen 1 100 100 1
Gasometría Examen 1 178.51 178.51 1

Tiempo
máximo de

subsidio
requerido

Días 120 60.35

7242

Pacientes crónicos
que pasan a
comisión de

invalidez para
agilizar el subsidio 1

19,754.74

11 (Repetir cada
mes)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1 (Solicitud de

Estudios
diagnóstico)

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especilista

en Medicina
del Trabajo

Minutos 45 1.47 66.15 1

BHC Examen 1 45 45 1

Citología Nasal Examen 1 34.21 34.21 1

Inmunoglobulina
E

Examen 1 257.89 257.89 1

EGH Examen 1 20 20 1
Rx en

proyección de
Water

Examen 1 167.14 167.14 1

Rx en
proyección de

Caldwel
Examen 1 100 100

Rx en
proyección

Examen 1 80 80

Consulta Externa
2 Valoracion por

espeialista
0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Loratadina 10 mgs
(236)

Tab 60 3.17 190.2
En caso de

rinofaringitis alergica
1

Furoato de
Mometasona Spray

Nasal 18 gramos
Frasco 1 317.25 317.25 Todos los casos 1

Pseudoefedrina 60
mgs

Tab 60 9.17 550.2
En caso de rinitis

vasomotora
2

Solución de c loruro
sódico 0.9% sol nasal

(209)
Frasco 3 7.55 22.65 En todos los casos 1

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Loratadina 5 mgs y
Sulfato de

Pseudoefedrina 120
mgs

Tab 120 6.15 738

En caso de
Rinofaringitis
alérgica y/o
vasomotora

3

0

Farmacia
Entrega de

medicamentos
prescritos

Despachador Minutos 10 0.2 2

0

Consulta Externa
3 Confirmación
de diagnóstico y
notificación de

Enfermedad
Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especilista

en Medicina
del Trabajo

Minutos 45 1.47 66.15 1

Subsidio dias 15 0

0

Consulta Externa 4
( Valoración de

respuesta a
tratamiento)

0
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

Loratadina 10 mgs
(236)

Tab 60 3.17 190.2
En caso de

rinofaringitis alergica
1

Furoato de
Mometasona Spray

Nasal 18 gramos
Frasco 1 317.25 317.25 Todos los casos 1

Pseudoefedrina 60
mgs

Tab 60 9.17 550.2
En caso de rinitis

vasomotora
2

Solución de c loruro
sódico 0.9% sol nasal

(209)
Frasco 3 7.55 22.65 En todos los casos 1

Loratadina 5 mgs y
Sulfato de

Pseudoefedrina 120
mgs

Tab 120 6.15 738

En caso de
Rinofaringitis
alérgica y/o
vasomotora

3

Prednisona 5 mgs
(278)

Tab 20 0.2 4
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

4

Montelukast tableta
de 10 mgs (Singular)

Tab 60 23.87 1432.2
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

5

Farmacia
Entrega de

medicamentos
prescritos

Despachador Minutos 10 0.2 2

0

Consulta externa
5 (Valoración de

respuesta a
último

tratamiento)

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

Loratadina 10 mgs
(236)

Tab 60 3.17 190.2
En caso de

rinofaringitis alergica
1

Furoato de
Mometasona Spray

Nasal 18 gramos
Frasco 1 317.25 317.25 Todos los casos 1

Pseudoefedrina 60
mgs

Tab 60 9.17 550.2
En caso de rinitis

vasomotora
2

Solución de c loruro
sódico 0.9% sol nasal

(209)
Frasco 3 7.55 22.65 En todos los casos 1

Loratadina 5 mgs y
Sulfato de

Pseudoefedrina 120
mgs

Tab 120 6.15 738

En caso de
Rinofaringitis
alérgica y/o
vasomotora

3

Prednisona 5 mgs
(278)

Tab 20 0.2 4
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

4

Montelukast tableta
de 10 mgs (Singulair)

Tab 60 23.87 1432.2
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

5

Farmacia
Entrega de

medicamentos
prescritos

Despachador Minutos 10 0.2 2

0

Consulta externa
6 ( Valoración de

tratamiento
anterior

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

Loratadina 10 mgs
(236)

Tab 60 3.17 190.2
En caso de

rinofaringitis alergica
1

Furoato de
Mometasona Spray

Nasal 18 gramos
Frasco 1 317.25 317.25 Todos los casos 1

Pseudoefedrina 60
mgs

Tab 60 9.17 550.2
En caso de rinitis

vasomotora
2

Solución de c loruro
sódico 0.9% sol nasal

(209)
Frasco 3 7.55 22.65 En todos los casos 1

Loratadina 5 mgs y
Sulfato de

Pseudoefedrina 120
mgs

Tab 120 6.15 738

En caso de
Rinofaringitis
alérgica y/o
vasomotora

3

Prednisona 5 mgs
(278)

Tab 20 0.2 4
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

4
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Montelukast tableta
de 10 mgs (Singular)

Tab 60 23.87 1432.2
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

5

Farmacia
Entrega de

medicamentos
prescritos

Despachador Minutos 10 0.2 2

0

Consulta externa
7 ( seguimiento)

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

Loratadina 10 mgs
(236)

Tab 60 3.17 190.2
En caso de

rinofaringitis alergica
1

Furoato de
Mometasona Spray

Nasal 18 gramos
Frasco 1 317.25 317.25 Todos los casos 1

Pseudoefedrina 60
mgs

Tab 60 9.17 550.2
En caso de rinitis

vasomotora
2

Solución de c loruro
sódico 0.9% sol nasal

(209)
Frasco 3 7.55 22.65 En todos los casos 1

Loratadina 5 mgs y
Sulfato de

Pseudoefedrina 120
mgs

Tab 120 6.15 738

En caso de
Rinofaringitis
alérgica y/o
vasomotora

3

Prednisona 5 mgs
(278)

Tab 20 0.2 4
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

4

Montelukast tableta
de 10 mgs (Singular)

Tab 60 23.87 1432.2
Se agrega en caso
de no respuesta al
tratamiento previo

5

Farmacia
Entrega de

medicamentos
prescritos

Despachador Minutos 10 0.2 2

0

Consulta externa
8 Valoración de

Alta
0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista y
Alta

Medico
Especilista

en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Rinofaringitis ocupacional
NRO DE CONTACTOS: Ocho

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Tiempo
Máximo de
Subsidio

Días 15 60.35 905.25

16751.79
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1 Solicitud de

Estudios
diagnóstico y

referencia

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
especialista
en medicina
del trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0
0

Consulta Externa
2 Estudios

diagnósticos
0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa
Recepción del

paciente y
Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Interconsulta
Valoración por

Audiología
Audiólogo Audiometría Examen 1 205 205 1

Logoaudiometri
a

Examen 1 360.8 360.8

Timpanometría Examen 1 307.5 307.5 1
Reflejos

estapediales
Examen 1 500 500 1

Emisiones
otoacústicas

Examen 1 492 492 1

Potenciales
Provocados
Auditivos de

Tallo Cerebral

Examen 1 948.08 948.08
En caso de detectar
Pseudohipoacusia

2

0

Consulta Externa
3 Valoracion por

especialista
0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

0

Interconsulta
Valoración por

Medico
Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 45 0.51 22.95 1

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Hipoacusia por exposición a ruido excesivo ( Hipoacusia ocupacional )
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Hipoacusia por exposición a ruido excesivo ( Hipoacusia ocupacional )
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

0

Consulta Externa
4 Confirmación

de diagnóstico y
Notificación de

Enfermedad
Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
especialista
en medicina

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Consulta Externa
5 Adaptación de
Auxiliar Auditivo

Electrico

0
En caso que lo

amerite

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa
Recepción del

paciente y
toma de signos

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Interconsulta
Valoración por

Audiología
Audiólogo

Auxiliar
Auditivo
Eléctrico

Unidad 2 4950 9900
En caso de
ameritarlo

1

0

Consulta Externa
6 (Seguimiento)

0

Se realiza para
solicitar audiometría

de control a los 6
meses del
diagnóstico

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

0

Consulta Externa
7 (Seguimiento)

0

Se realiza para
efectuar

audiometría de
control a los 6

meses del
diagnóstico

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Hipoacusia por exposición a ruido excesivo ( Hipoacusia ocupacional )
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
audiología

Audiólogo Audiometría Examen 1 205 205
Segunda

Audiometría de
control

1

Audiologo
Logoaudiometri

a
Examen 1 360.8 360.8

Consulta Externa
8 (seguimiento) 0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista

Especialsta
en

Otorrinolaring
ología

Minutos 30 0.51 15.3
Valora Segunda

audiometría
1

0

Consulta Externa
9 (seguimiento )

0

Se realiza para
solicitar audiometría
de control a los 12

meses del
diagnóstico

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de
expediente

clinico.
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

0

Consulta Externa
10 (seguimiento )

0

Se realiza para
realizar audiometría
de control a los 12

meses del
diagnóstico

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
audiología

Audiólogo Audiometría Examen 1 205 205
Tercera Audiometría

de control
1

Audiólogo
Logoaudiometri

a
Examen 1 360.8 360.8
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Hipoacusia por exposición a ruido excesivo ( Hipoacusia ocupacional )
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Consulta Externa
11 (seguimiento) 0

Valora tercera
audiometría

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista

Especialsta
en

Otorrinolaring
ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

0

Consulta Externa
12 Alta

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista

Medico
especialista
en medicina
del trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Tiempo
Máximo de
subsidio
requerido

Días 0 0

14,280.95
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

Consulta Externa
1 Solicitud de

Estudios
diagnósticos

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo

Busqueda y/o
elaboración de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista

Medico
Especialista
en medicina
del Trabajo

Minutos 45 1.47 66.15 1

BHC (1) Examen 1 45 45 1

Eosinófilos en
moco nasal (92)

Examen 1 18.42 18.42 1

Inmunoglobulina
E

Examen 1 257.89 257.89 1

Examen general
de heces (25)

Examen 1 20 20 1

Glicemia (47) Examen 1 30.31 30.31 1
Espirometría Examen 1 214.15 214.15 1

Radiografia de
columna

Examen 1 80 80 1

Factor
reumatoide (73)

Examen 1 60 60 2

Proteina C
reactiva (76)

Examen 1 51.54 51.54 2

Velocidad de
sedimentación

globular (6)
Examen 1 31 31 2

Tomografía
axial computada

de cuello
Examen 1 2592.38 2592.38 3

Endoscopía
digestiva (116)

Examen 1 570 570 3

Consulta Externa
2 Valoracion por

espeialista
0

En esta etapa se
valoran los

examenes enviados
en la Consulta

Externa 1

Admision Verifica la
adscripcion

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Estos son los
exámenes mas
frecuentes para

establecer el dgx
diferencial en caso

de sospecha de
patología orgánica o

neurogenica

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Disfonía por mal uso y/o uso excesivo de la voz
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Disfonía por mal uso y/o uso excesivo de la voz
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Interconsulta
Valoración por

Medico
Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

0

0

Consulta Externa
3 Confirmación
de diagnóstico y
notificación de

Enfermedad
Laboral

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Médico
Especialista

Medico
Especialista
en medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1

0

Consulta Externa
4 Valoración de
tratamiento de

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista o
Licenciado en

foniatría

Foniatra Evento 1 487 487 1

0
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PROCESO ACTIVIDAD

HUMANOS MEDICAMENTOS
MATERIALES
REPOSICION
PERIODICA

EXAMENES OTROS
UNIDAD
MEDIDA

CANTIDAD
VALOR

UNITARIO
COSTO TOTAL OBSERVACIONES OPCION

RECURSOS

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Disfonía por mal uso y/o uso excesivo de la voz
NRO DE CONTACTOS: 12

Consulta ExternaEspecialidad: Otorrinoralingología
(Enfermedad Ocupacional)

Consulta Externa
5 Tratamiento
de rehabilitación

foniátrica

0
Esta consulta se

repite 6 veces

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Rehabilitacion
por Medico

Especialista o
Licenciado en

foniatría

Foniatra
Rehabilita

ción
foniátrica

Plan 6 1640.13 9840.78

Cada Plan
corresponde a 12

sesiones en un mes
x un períodod de
seis meses = 72

sesiones. El teimpo
invertdio por el

Foniatra es de 30
minutos por sesión

1

0
Consulta Externa

6
Seguimiento por
Otorrinolaringólo

go

0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Interconsulta
Valoración por

Medico
Especialista

Medico
Especialista

en
Otorrinolaring

ología

Minutos 30 0.51 15.3 1

0

Consulta Externa
7 Valorar Alta 0

Admision
Verifica la

adscripcion
Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

0 1

Archivo
Busqueda de

expediente
clinico.

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta Externa

Recepción del
paciente y

toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
Medico

Especialista y
Alta

Medico
Especialista
en medicina
del Trabajo

Minutos 45 1.47 66.15 1

Tiempo
Máximo de
Subsidio

Días 30 60.35 1810.5

16,350.53
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial por
el Especialista de

Medicina del Trabajo

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de estudio
del caso, indicación de

tratamiento
sintomático y remisión
a consulta externa de

ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.74 52.2 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial por
el especialista de

Ortopedia

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación de

enfermedad laboral
(NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1
ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Página 41 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta
externa de ortopedia

para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Opción Nº 1:
Educación para la

salud en el caso de
lumbalgia asociada a

radiculopatía y/o
espóndiloartrosis

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Natación,
control y

reducción del
peso,

educación
física

sistemática,
controles
médicos

periódicos

1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Lidocaína
(50 cc) 2% Frasco 0.2 23 4.6 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de algodón
con alcohol Unidad 1 0.23 0.23 1

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

TAC de
columna
lumbar

Examen 1 2592.38 2592.38

Ante la
presunción de

espóndilo-
artrosis

1

EMG
comparativa
de ambos
miembros
inferiores

Examen 1 412.5 412.5
Ante la

presunción de
radiculopatía

1

Remisión a fisioterapia
y rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1

Opción Nº 2:
Remisión a

neurocirigía ante
evidencias clínicas de

hernia discal.

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 2

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1

Para ambas
opciones

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenzap
rina (10mg) Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación

neuroquirúrgica

0 Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Consulta
especializada para la

evaluación terapéutica
ante la presencia de

hernia discal.

Neurocirujano Minutos 20 0.93 18.6

Verificar con
el paciente la
intensidad de
los síntomas.

Explicar la
naturaleza de
la patología y

sus
alternativas

de
tratamiento.

1

Indicación de los
exámenes pre
quirúrgicos y
programación

quirúrgica

Neurocirujano Minutos 5 0.93 4.65

En los casos
de requerirse
tratamiento
quirúrgico.

Previa
explicación y
consentimien-
to informado
del paciente.

1

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
((TP, TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

EGO Examen 1 29.01 29.01 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

EKG Examen 1 75 75

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Exámenes
radiológicos
(PA de tórax)

Examen 1 165 165

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

IRM de
columna
lumbar

Examen 1 9780 9780
Ante la

presunción de
hernia discal

1

Valoración
cardiológica pre

quirúrgica
Cardiólogo Minutos 20 0.64 12.8

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenzap
rina (10mg) Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

Indicación de
hospitalización

quirúrgica
Neurocirujano Minutos 5 0.93 4.65 1

0

HOSPITALIZACIÓN
QUIRÚRGICA 0

Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía por

hernia discal
(Laminectomía más
disectomía parcial)

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Preparación
intrahospitalaria Enfermera Minutos 30 0.24 7.2 1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico (Anestesia
general balanceada)

Anestesiólog
o

Minutos 90 0.58 52.2 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiologí

a
Minutos 90 0.26 23.4 1

Traquium
(25 mg) Amp 1 42.75 42.75

Relajante de
acción

intermedia
1

Tiopental
sódico Fco 1 35.62 35.62 1

Propofol Amp 2 98.99 197.98 2

Pancuro-mio Amp 2 22 44 1

Atracurio Amp 2 35 70

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

2

Fentanil
(300 mg)

Amp 4 11.6 46.4

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

1

Metoclopra-
mida (10

mg)
Amp 1 5.02 5.02 1

Dexameta-
zona IV

(8 mg)
Amp 2 3.66 7.32 1

Lidocaína
2% Fco 1 23 23 1

Oxigeno
medicinal Litros 250 2.26 565 1

Oxido
nitroso Litros 150 1.81 271.5 1

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 Opcional 1

Dimenhidri-
nato

(100mg)
Amp 2 5.38 10.76 1

Sevorane Frasco 1 3797.69 3797.69 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 2 26.5 53

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 2 2.03 4.06

Profilaxis
transquirúr-

gica
1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Efedrina
(10mg)

Amp 1 55 55

Dosis
respuesta,
vasocons-

trictor

1

Tubo endotra-
queal Nº 8 / Nº

7
Unidad 1 20.83 20.83 1

Bránula Nº 18 Unidad 1 5.59 5.59 1
Guía de suero Unidad 1 3.07 3.07 1
Solución salina

Normal
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Ciclohexadina cc 100 0.08 8 1

Guantes de
latex Par 2 0.88 1.76 1

Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1
Laminectomía más
disectomía parcial Neurocirujano Minutos 90 0.93 83.7 1

Asistencia quirúrgica Instrumentista Minutos 90 0.19 17.1 1

Asistencia quirúrgica Circulante Minutos 90 0.19 17.1 1

Guantes
quirúrgicos Par 4 2.6 10.4 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 2 0.89 1.78 1

Cotonetes Paquete 2 73.02 146.04 1
Gaza estéril 4 x

4 Sobre 4 8.95 35.8 1

Hilos de sutura
Vicrl 2 - 0 Unidad 3 17 51 1

Hilos de sutura
Vicrl 3 - 0 Unidad 3 20 60 1

Hilos de sutura
Vicrl 0 Unidad 4 31 124 1

Grapas para piel Paquete 1 118.77 118.77 1

Atención en sala de
recuperación Enfermera Minutos 60 0.24 14.4 1

Traslado a sala de
hospitalización de

neurocirugía
Camillero Minutos 10 0.14 1.4 1

Hospitalización en la
sala de Neurocirugía 0 5 días 1

Evaluación diaria en
pase de visita Neurocirujano Minutos 75 0.93 69.75 1

Apoyo a pase de visita
diario

Médico
general Minutos 75 0.39 29.25 1

Curación diaria
Médico
general Minutos 25 0.39 9.75 1

Administración de
analgésia Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 Infusión IV 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Administración de
antibióticos Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 5 26.5 132.5 1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 10 2.03 20.3 1

Diclofenac
(75 mg) Amp 10 1.8 18 1

Bránula Nº 16 Unidad 2 5.92 11.84 1
Guía de suero Unidad 2 3.07 6.14 1

Solución salina
normal (1,000cc) Fco 5 9.9 49.5 1

Mota de algodón
con alcohol Unidad 2 0.23 0.46 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
Ciclohexadina cc 200 0.08 16 1

Guantes
quirúrgicos Par 5 2.6 13 1

Gaza estéril 4 x
4 Paquete 1 8.95 8.95 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
Evaluación, alta de
hospitalización y

remisión a consulta
externa de

neurocirugía

Neurocirujano Minutos 10 0.93 9.3
En el 5º día

de hospitaliza-
ción

1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexameta-
zona (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg) Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicin
a (300mg) Cap 21 11.74 246.54 2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 7:
Control evolutivo
post quirúrgico

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Retiro de puntos Neurocirujano Minutos 10 0.93 9.3 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Mota de algodón
con alcohol Unidad 2 0.23 0.46 1

Gaza estéril 4 x
4 Paquete 1 8.95 8.95 1

Valoración por médico
especialista, remisión
a consulta externa de
ortopedia y alta por

neurocirujía

Neurocirujano Minutos 30 0.93 27.9 1

Entrega del
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexametazo-
na (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg9 Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicin
a (300 mg) Cap 21 11.74 246.54 2

Remisión a fisioterapia
y rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta de

control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia

Plan 2 1000 2000 20 sesiones
por plan

1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y

recomendaciones
pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por médico
especialista,

establecimiento de
pronóstico y referencia

a especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión
Verificación de

adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación pronóstica,

alta por Ortopedia y
remisión final al
especialista de

Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

0

Tiempo máximo de
subsidio requerido Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

32,069.30
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y
remisión a consulta

externa de ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.74 52.2 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg)

Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación de
enfermedad laboral

(NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza
de la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo

Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1
ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Opción Nº 1:
Educación para la

salud en el caso de
lumbalgia asociada a

radiculopatía y/o
espóndiloartrosis

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Natación,
control y

reducción del
peso,

educación
física

sistemática,
controles
médicos

periódicos

1

Infiltración local con
esteroides

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Lidocaína
(50 cc) 2%

Frasco 0.2 23 4.6 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

TAC de
columna
lumbar

Examen 1 2592.38 2592.38

Ante la
presunción

de espóndilo-
artrosis

1

EMG
comparativa
de ambos
miembros
inferiores

Examen 1 412.5 412.5

Ante la
presunción

de
radiculopatía

1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o

ridículopatía

1

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes
de rehabilita-

ción se
inician

temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000

20 sesiones
por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y

recomendaciones
pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por
médico especialista,
establecimiento de

pronóstico y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión

final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0

Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

11895.44
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y
remisión a consulta

externa de ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.74 52.2 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg)

Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación de
enfermedad laboral

(NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza
de la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo

Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1
ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Opción Nº 2:
Remisión a

neurocirigía ante
evidencias clínicas de

hernia discal.

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 2

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 Para ambas
opciones

Diclofenac
(50 mg)

Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenza
prina

(10mg)
Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg)

Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg)

Cap 30 10.2 306 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación

neuroquirúrgica

0
Casos de

hernia discal

Admisión Verificación de
cobertura INSS

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Consulta
especializada para la

evaluación
terapéutica ante la

presencia de hernia
discal.

Neurocirujan
o

Minutos 20 0.93 18.6

Verificar con
el paciente la
intensidad de
los síntomas.

Explicar la
naturaleza

de la
patología y

sus
alternativas

de
tratamiento.

1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Indicación de los
exámenes pre
quirúrgicos y
programación

quirúrgica

Neurocirujan
o

Minutos 5 0.93 4.65

En los casos
de requerirse
tratamiento
quirúrgico.

Previa
explicación y
consentimien-
to informado
del paciente.

1

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
((TP, TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

EGO Examen 1 29.01 29.01 1

EKG Examen 1 75 75

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Exámenes
radiológicos

(PA de
tórax)

Examen 1 165 165

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

IRM de
columna
lumbar

Examen 1 9780 9780

Ante la
presunción
de hernia

discal

1

Valoración
cardiológica pre

quirúrgica
Cardiólogo Minutos 20 0.64 12.8

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg)

Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Lumbalgia mas hernia discal
Página 62 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Ciclobenza
prina

(10mg)
Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg)

Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg)

Cap 30 10.2 306 1

Indicación de
hospitalización

quirúrgica

Neurocirujan
o

Minutos 5 0.93 4.65 1

0

HOSPITALIZACIÓN
QUIRÚRGICA

0 Casos de
hernia discal

Admisión Verificación de
cobertura INSS

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía por

hernia discal
(Laminectomía más
disectomía parcial)

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Preparación
intrahospitalaria

Enfermera Minutos 30 0.24 7.2 1

Traslado a sala de
operaciones

Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones

Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico
(Anestesia general

balanceada)

Anestesiólog
o

Minutos 90 0.58 52.2 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiologí

a
Minutos 90 0.26 23.4 1

Traquium
(25 mg)

Amp 1 42.75 42.75
Relajante de

acción
intermedia

1

Tiopental
sódico

Fco 1 35.62 35.62 1

Propofol Amp 2 98.99 197.98 2
Pancuro-

mio
Amp 2 22 44 1

Atracurio Amp 2 35 70

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

2
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Fentanil
(300 mg)

Amp 4 11.6 46.4

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

1

Metoclopra-
mida (10

mg)
Amp 1 5.02 5.02 1

Dexameta-
zona IV

(8 mg)
Amp 2 3.66 7.32 1

Lidocaína
2%

Fco 1 23 23 1

Oxigeno
medicinal

Litros 250 2.26 565 1

Oxido
nitroso

Litros 150 1.81 271.5 1

Metamizol
(1 gm)

Amp 1 3.21 3.21 Opcional 1

Dimenhidri-
nato

(100mg)
Amp 2 5.38 10.76 1

Sevorane Frasco 1 3797.69 3797.69 1

Ceftriazona
(1 gm)

Fco 2 26.5 53
Profilaxis

transquirúr-
gica

1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 2 2.03 4.06

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Efedrina
(10mg) Amp 1 55 55

Dosis
respuesta,
vasocons-

trictor

1

Tubo endotra-
queal Nº 8 / Nº

7
Unidad 1 20.83 20.83 1

Bránula Nº 18 Unidad 1 5.59 5.59 1
Guía de suero Unidad 1 3.07 3.07 1
Solución salina

Normal
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Ciclohexadina cc 100 0.08 8 1

Guantes de
latex

Par 2 0.88 1.76 1

Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1
Laminectomía más
disectomía parcial

Neurocirujan
o

Minutos 90 0.93 83.7 1

Asistencia quirúrgica Instrumentist
a

Minutos 90 0.19 17.1 1

Asistencia quirúrgica Circulante Minutos 90 0.19 17.1 1

Guantes
quirúrgicos

Par 4 2.6 10.4 1

Hoja de bisturí
Nº 12

Unidad 1 1.05 1.05 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Hoja de bisturí
Nº 15

Unidad 2 0.89 1.78 1

Cotonetes Paquete 2 73.02 146.04 1
Gaza estéril 4 x

4
Sobre 4 8.95 35.8 1

Hilos de sutura
Vicrl 2 - 0

Unidad 3 17 51 1

Hilos de sutura
Vicrl 3 - 0

Unidad 3 20 60 1

Hilos de sutura
Vicrl 0

Unidad 4 31 124 1

Grapas para
piel

Paquete 1 118.77 118.77 1

Atención en sala de
recuperación

Enfermera Minutos 60 0.24 14.4 1

Traslado a sala de
hospitalización de

neurocirugía
Camillero Minutos 10 0.14 1.4 1

Hospitalización en la
sala de Neurocirugía

0 5 días 1

Evaluación diaria en
pase de visita

Neurocirujan
o

Minutos 75 0.93 69.75 1

Apoyo a pase de
visita diario

Médico
general

Minutos 75 0.39 29.25 1

Curación diaria Médico
general

Minutos 25 0.39 9.75 1

Administración de
analgésia

Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 Infusión IV 1

Administración de
antibióticos

Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 1

Ceftriazona
(1 gm)

Fco 5 26.5 132.5 1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 10 2.03 20.3 1

Diclofenac
(75 mg)

Amp 10 1.8 18 1

Bránula Nº 16 Unidad 2 5.92 11.84 1
Guía de suero Unidad 2 3.07 6.14 1
Solución salina

normal
(1,000cc)

Fco 5 9.9 49.5 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
Ciclohexadina cc 200 0.08 16 1

Guantes
quirúrgicos

Par 5 2.6 13 1

Gaza estéril 4 x
4

Paquete 1 8.95 8.95 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación, alta de
hospitalización y

remisión a consulta
externa de

neurocirugía

Neurocirujan
o

Minutos 10 0.93 9.3

En el 5º día
de

hospitaliza-
ción

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg)

Tab 21 0.34 7.14 1

Dexameta-
zona (8 mg)

Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg)

Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicin
a (300mg)

Cap 21 11.74 246.54 2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 7:
Control evolutivo
post quirúrgico

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Retiro de puntos Neurocirujan
o

Minutos 10 0.93 9.3 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Gaza estéril 4 x
4

Paquete 1 8.95 8.95 1

Valoración por
médico especialista,
remisión a consulta

externa de ortopedia
y alta por neurocirujía

Neurocirujan
o

Minutos 30 0.93 27.9 1

Entrega del
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia

Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg)

Tab 21 0.34 7.14 1

Dexametaz
o- na (8

mg)
Tab 20 3.66 73.2 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Cefalexina
(500mg9

Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicin
a (300 mg)

Cap 21 11.74 246.54 2

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o

ridículopatía

1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes
de rehabilita-

ción se
inician

temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000

20 sesiones
por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y

recomendaciones
pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

LUMBALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA
EXTERNA Nº 8:

Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por
médico especialista,
establecimiento de

pronóstico y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión

final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0

Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

28974.25
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA EXTERNA
Nº 1: Valoración

inicial por el
Especialista de

Medicina del Trabajo

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y
remisión a consulta

externa de ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg)

Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 2: Valoración

inicial por el
especialista de

Ortopedia

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación

de enfermedad
laboral (NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1

BHC Exámen 1 45 45 1

PCR Exámen 1 51.54 51.54 1

VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo

Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1

ASLO Exámen 1 59.93 59.93 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 3: Evaluación de
complementarios y

definición diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición

diagnóstica y
remisión a

especialista de
Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 4: Establecimiento

de diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL

y remisión a
consulta externa de

ortopedia para
tratamiento

especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA EXTERNA
Nº 5: Inicio de

tratamiento
especializado

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Opción Nº 1:
Educación para la

salud en el caso de
cervicalgia asociada
a radiculopatía y/o
espóndiloartrosis

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Natación,
control y

reducción del
peso,

educación
física

sistemática,
controles
médicos

periódicos

1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Lidocaína
(50 cc) 2% Frasco 0.2 23 4.6 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

TAC de
columna
cervical

Examen 1 2592.38 2592.38

Ante la
presunción de

espóndilo-
artrosis

1

EMG
comparativa
de ambos
miembros
superiores

Examen 2 412.5 825
Ante la

presunción de
radiculopatía

1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Opción Nº 2:
Remisión a

neurocirigía ante
evidencias clínicas

de hernia discal.

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 2

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1

Para ambas
opciones 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenza-
prina (10mg)

Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 6: Evaluación
neuroquirúrgica

0 Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Consulta
especializada para

la evaluación
terapéutica ante la
presencia de hernia

discal.

Neurocirujan
o

Minutos 20 0.93 18.6

Verificar con
el paciente la
intensidad de
los síntomas.

Explicar la
naturaleza de
la patología y

sus
alternativas

de
tratamiento.

1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Indicación de los
exámenes pre
quirúrgicos y
programación

quirúrgica

Neurocirujan
o

Minutos 5 0.93 4.65

En los casos
de requerirse
tratamiento
quirúrgico.

Previa
explicación y
consentimien-
to informado
del paciente.

1

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
(TP, TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

EGO Examen 1 29.01 29.01 1

EKG Examen 1 75 75

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Exámenes
radiológicos
(PA de tórax)

Examen 1 165 165

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

IRM de
columna
cervical

Examen 1 9780 9780
Ante la

presunción de
hernia discal

1

Valoración
cardiológica pre

quirúrgica
Cardiólogo Minutos 20 0.64 12.8

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenza-
prina (10mg) Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

Indicación de
hospitalización

quirúrgica

Neurocirujan
o Minutos 5 0.93 4.65 1

0

HOSPITALIZACIÓN
QUIRÚRGICA 0

Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio
de Cirugía General

para próxima cirugía
por hernia discal

(Laminectomía más
disectomía parcial)

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Preparación
intrahospitalaria Enfermera Minutos 30 0.24 7.2 1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de
operciones

Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico
(Anestesia general

balanceada)

Anestesiólo
go

Minutos 90 0.58 52.2 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolog

ía
Minutos 90 0.26 23.4 1

Traquium
(25 mg) Amp 1 42.75 42.75

Relajante de
acción

intermedia
1

Tiopental
sódico Fco 1 35.62 35.62 1

Propofol Amp 2 98.99 197.98 2

Pancuro-mio Amp 2 22 44 1

Atracurio Amp 2 35 70

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

2

Fentanil
(300 mg)

Amp 4 11.6 46.4

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

1

Metoclopra-
mida (10

mg)
Amp 1 5.02 5.02 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Dexameta-
zona IV

(8 mg)
Amp 2 3.66 7.32 1

Lidocaína
2% Fco 1 23 23 1

Oxigeno
medicinal Litros 250 2.26 565 1

Oxido nitroso Litros 150 1.81 271.5 1

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 Opcional 1

Dimenhidri-
nato

(100mg)
Amp 2 5.38 10.76 1

Sevorane Amp 1 3797.69 3797.69 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 2 26.5 53

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 2 2.03 4.06

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Efedrina
(10mg)

Amp 1 55 55

Dosis
respuesta,
vasocons-

trictor

1

Tubo endotra-
queal Nº 8 / Nº

7
Unidad 1 20.83 20.83 1

Bránula Nº 18 Unidad 1 5.59 5.59 1

Guía de suero Unidad 1 3.07 3.07 1

Solución salina
Normal

(1,000cc)
Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1

Ciclohexedrina cc 100 0.08 8 1

Guantes de
latex Par 2 0.88 1.76 1

Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1

Laminectomía más
disectomía parcial

Neurocirujan
o Minutos 90 0.93 83.7 1

Asistencia quirúrgica
Instrumentist

a Minutos 90 0.19 17.1 1

Asistencia quirúrgica Circulante Minutos 90 0.19 17.1 1

Guantes
quirúrgicos Par 4 2.6 10.4 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 2 0.89 1.78 1

Cotonetes Paquete 2 73.02 146.04 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Gaza estéril 4
x 4 Paquete 4 17.9 71.6 1

Hilos de sutura
Vicrl 2 - 0 Unidad 3 17 51 1

Hilos de sutura
Vicrl 3 - 0 Unidad 3 20 60 1

Hilos de sutura
Vicrl 0 Unidad 4 31 124 1

Grapas para
piel Paquete 1 118.77 118.77 1

Atención en sala de
recuperación Enfermera Minutos 60 0.24 14.4 1

Traslado a sala de
hospitalización de

neurocirugía
Camillero Minutos 10 0.14 1.4 1

Hospitalización en la
sala de Hospitalización

QX (Neurocirugía)
0 5 días 1

Evaluación diaria en
pase de visita

Neurocirujan
o Minutos 75 0.93 69.75 1

Apoyo a pase de
visita diario

Médico
general Minutos 75 0.39 29.25 1

Curación diaria
Médico
general Minutos 25 0.39 9.75 1

Administración de
analgésia Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 Infusión IV 1

Administración de
antibióticos Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 5 26.5 132.5 1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 10 2.03 20.3 1

Diclofenac
(75 mg) Amp 10 1.8 18 1

Bránula Nº 16 Unidad 2 5.92 11.84 1

Guía de suero Unidad 2 3.07 6.14 1

Solución salina
normal

(1,000cc)
Fco 5 9.9 49.5 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Ciclohexadina cc 200 0.08 16 1

Guantes
quirúrgicos Par 5 2.6 13 1

Gaza estéril 4
x 4 Unidad 5 17.9 89.5 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Página 77 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación, alta de
hospitalización y

remisión a consulta
externa de

neurocirugía

Neurociru-
jano

Minutos 10 0.93 9.3
En el 5º día

de hospitaliza-
ción

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despacha-
dor de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexameta-
zona (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg) Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicina
(300mg) Cap 21 11.74 246.54 2

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1

0
CONSULTA EXTERNA

Nº 7: Control
evolutivo post

quirúrgico

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Retiro de puntos
Neurociru-

jano Minutos 10 0.93 9.3 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Gaza estéril 4
x 4 Paquete 1 8.95 8.95 1

Valoración por
médico especialista,
remisión a consulta
externa de ortopedia

y alta por
neurocirujía

Neurocirujan
o Minutos 30 0.93 27.9 1

Entrega del
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexametazo
na (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg) Cap 28 0.9 25.2 1

Página 78 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Clindamicina
(300 mg) Cap 21 11.74 246.54 2

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia

Plan 2 1000 2000 20 sesiones
por plan

1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al
finalizar el programa

de rehabilitación
Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia
y recomendaciones

pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
CONSULTA EXTERNA

Nº 8: Control
evolutivo y

contrareferencia a
especialista de

Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal, radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por
médico especialista,
establecimiento de

pronóstico y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA EXTERNA
Nº 9: Seguimiento y

alta
0

Admisión
Verificación de

adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista

de Medicina del
Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 0.74 14.8 1

0

Tiempo máximo de
subsidio requerido Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

32655.42
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA EXTERNA
Nº 1: Valoración

inicial por el
Especialista de

Medicina del Trabajo

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y
remisión a consulta

externa de ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg)

Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 2: Valoración

inicial por el
especialista de

Ortopedia

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación

de enfermedad
laboral (NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1

BHC Exámen 1 45 45 1

PCR Exámen 1 51.54 51.54 1

VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo

Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1

ASLO Exámen 1 59.93 59.93 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 3: Evaluación de
complementarios y

definición diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición

diagnóstica y
remisión a

especialista de
Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 4: Establecimiento

de diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL

y remisión a
consulta externa de

ortopedia para
tratamiento

especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA EXTERNA
Nº 5: Inicio de

tratamiento
especializado

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Opción Nº 1:
Educación para la

salud en el caso de
cervicalgia asociada
a radiculopatía y/o
espóndiloartrosis

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Natación,
control y

reducción del
peso,

educación
física

sistemática,
controles
médicos

periódicos

1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Lidocaína
(50 cc) 2% Frasco 0.2 23 4.6 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

TAC de
columna
cervical

Examen 1 2592.38 2592.38

Ante la
presunción de

espóndilo-
artrosis

1

EMG
comparativa
de ambos
miembros
superiores

Examen 2 412.5 825
Ante la

presunción de
radiculopatía

1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia

Plan 2 1000 2000 20 sesiones
por plan

1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Sesiones 15 0.71 10.65 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al
finalizar el programa

de rehabilitación
Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia
y recomendaciones

pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
CONSULTA EXTERNA

Nº 8: Control
evolutivo y

contrareferencia a
especialista de

Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Radiculopatía, espóndiloartrosis)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por
médico especialista,
establecimiento de

pronóstico y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA EXTERNA
Nº 9: Seguimiento y

alta
0

Admisión
Verificación de

adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista

de Medicina del
Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 0.74 14.8 1

0

Tiempo máximo de
subsidio requerido Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

11301.89
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA EXTERNA
Nº 1: Valoración

inicial por el
Especialista de

Medicina del Trabajo

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y
remisión a consulta

externa de ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg)

Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 2: Valoración

inicial por el
especialista de

Ortopedia

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios y

remisión al
especialista de

medicina del trabajo
para la notificación

de enfermedad
laboral (NEL)

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
de columna
cervical (AP,
Lat, Oblicua

derecha,
Oblicua

izquierda,
Hiperflexión,
Hiperexten-

sión)

Exámen 1 788.56 788.56 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1

BHC Exámen 1 45 45 1

PCR Exámen 1 51.54 51.54 1

VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo

Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1

ASLO Exámen 1 59.93 59.93 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 3: Evaluación de
complementarios y

definición diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción.

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición

diagnóstica y
remisión a

especialista de
Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 4: Establecimiento

de diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL

y remisión a
consulta externa de

ortopedia para
tratamiento

especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA EXTERNA
Nº 5: Inicio de

tratamiento
especializado

0

Admisión
Verificación de

adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Opción Nº 2:
Remisión a

neurocirigía ante
evidencias clínicas

de hernia discal.

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 2

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1

Para ambas
opciones 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenza-
prina (10mg)

Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

0

CONSULTA EXTERNA
Nº 6: Evaluación
neuroquirúrgica

0 Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta
especializada para

la evaluación
terapéutica ante la
presencia de hernia

discal.

Neurocirujan
o

Minutos 20 0.93 18.6

Verificar con
el paciente la
intensidad de
los síntomas.

Explicar la
naturaleza de
la patología y

sus
alternativas

de
tratamiento.

1

Indicación de los
exámenes pre
quirúrgicos y
programación

quirúrgica

Neurocirujan
o

Minutos 5 0.93 4.65

En los casos
de requerirse
tratamiento
quirúrgico.

Previa
explicación y
consentimien-
to informado
del paciente.

1

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
(TP, TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

EGO Examen 1 29.01 29.01 1

EKG Examen 1 75 75

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Exámenes
radiológicos
(PA de tórax)

Examen 1 165 165

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

IRM de
columna
cervical

Examen 1 9780 9780
Ante la

presunción de
hernia discal

1

Valoración
cardiológica pre

quirúrgica
Cardiólogo Minutos 20 0.64 12.8

Solamente
para

pacientes
mayores de

40 años

1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg)

Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg)

Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Ciclobenza-
prina (10mg) Tab 20 6 120 2

Amitrptilina
(25mg) Tab 10 0.79 7.9 2

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

Indicación de
hospitalización

quirúrgica

Neurocirujan
o Minutos 5 0.93 4.65 1

0

HOSPITALIZACIÓN
QUIRÚRGICA 0

Casos de
hernia discal

Admisión
Verificación de
cobertura INSS Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio
de Cirugía General

para próxima cirugía
por hernia discal

(Laminectomía más
disectomía parcial)

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Preparación
intrahospitalaria Enfermera Minutos 30 0.24 7.2 1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de
operciones

Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico
(Anestesia general

balanceada)

Anestesiólo
go

Minutos 90 0.58 52.2 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolog

ía
Minutos 90 0.26 23.4 1

Traquium
(25 mg) Amp 1 42.75 42.75

Relajante de
acción

intermedia
1

Tiopental
sódico Fco 1 35.62 35.62 1

Propofol Amp 2 98.99 197.98 2
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Pancuro-mio Amp 2 22 44 1

Atracurio Amp 2 35 70

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

2

Fentanil
(300 mg)

Amp 4 11.6 46.4

Dosis
respuesta
durante el

trans
quirúrgico

1

Metoclopra-
mida (10

mg)
Amp 1 5.02 5.02 1

Dexameta-
zona IV

(8 mg)
Amp 2 3.66 7.32 1

Lidocaína
2% Fco 1 23 23 1

Oxigeno
medicinal Litros 250 2.26 565 1

Oxido nitroso Litros 150 1.81 271.5 1

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 Opcional 1

Dimenhidri-
nato

(100mg)
Amp 2 5.38 10.76 1

Sevorane Amp 1 3797.69 3797.69 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 2 26.5 53

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 2 2.03 4.06

Profilaxis
transquirúr-

gica
1

Efedrina
(10mg)

Amp 1 55 55

Dosis
respuesta,
vasocons-

trictor

1

Tubo endotra-
queal Nº 8 / Nº

7
Unidad 1 20.83 20.83 1

Bránula Nº 18 Unidad 1 5.59 5.59 1

Guía de suero Unidad 1 3.07 3.07 1

Solución salina
Normal

(1,000cc)
Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10 cc Unidad 2 0.9 1.8 1

Ciclohexedrina cc 100 0.08 8 1

Guantes de
latex Par 2 0.88 1.76 1

Esparadrapo Unidad 1 22.5 22.5 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Laminectomía más
disectomía parcial

Neurocirujan
o Minutos 90 0.93 83.7 1

Asistencia quirúrgica
Instrumentist

a Minutos 90 0.19 17.1 1

Asistencia quirúrgica Circulante Minutos 90 0.19 17.1 1

Guantes
quirúrgicos Par 4 2.6 10.4 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 2 0.89 1.78 1

Cotonetes Paquete 2 73.02 146.04 1
Gaza estéril 4

x 4 Paquete 4 17.9 71.6 1

Hilos de sutura
Vicrl 2 - 0 Unidad 3 17 51 1

Hilos de sutura
Vicrl 3 - 0 Unidad 3 20 60 1

Hilos de sutura
Vicrl 0 Unidad 4 31 124 1

Grapas para
piel Paquete 1 118.77 118.77 1

Atención en sala de
recuperación Enfermera Minutos 60 0.24 14.4 1

Traslado a sala de
hospitalización de

neurocirugía
Camillero Minutos 10 0.14 1.4 1

Hospitalización en la
sala de Hospitalización

Qx (Neurocirugía)
0 5 días 1

Evaluación diaria en
pase de visita

Neurocirujan
o Minutos 75 0.93 69.75 1

Apoyo a pase de
visita diario

Médico
general Minutos 75 0.39 29.25 1

Curación diaria
Médico
general Minutos 25 0.39 9.75 1

Administración de
analgésia Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 Infusión IV 1

Administración de
antibióticos Enfermera Minutos 20 0.24 4.8 1

Ceftriazona
(1 gm) Fco 5 26.5 132.5 1

Gentami-
cina

(80mg)
Amp 10 2.03 20.3 1

Diclofenac
(75 mg) Amp 10 1.8 18 1

Bránula Nº 16 Unidad 2 5.92 11.84 1

Guía de suero Unidad 2 3.07 6.14 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Solución salina
normal

(1,000cc)
Fco 5 9.9 49.5 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Ciclohexadina cc 200 0.08 16 1

Guantes
quirúrgicos Par 5 2.6 13 1

Gaza estéril 4
x 4 Unidad 5 17.9 89.5 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
Evaluación, alta de
hospitalización y

remisión a consulta
externa de

neurocirugía

Neurociru-
jano

Minutos 10 0.93 9.3
En el 5º día

de hospitaliza-
ción

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despacha-
dor de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexameta-
zona (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg) Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicina
(300mg) Cap 21 11.74 246.54 2

0
CONSULTA EXTERNA

Nº 7: Control
evolutivo post

quirúrgico

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Retiro de puntos
Neurociru-

jano Minutos 10 0.93 9.3 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Gaza estéril 4
x 4 Paquete 1 8.95 8.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración por
médico especialista,
remisión a consulta
externa de ortopedia

y alta por
neurocirujía

Neurocirujan
o Minutos 30 0.93 27.9 1

Entrega del
medicamento

prescrito

Despachado
r de

farmacia
Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Dexametazo
na (8 mg) Tab 20 3.66 73.2 1

Cefalexina
(500mg) Cap 28 0.9 25.2 1

Clindamicina
(300 mg) Cap 21 11.74 246.54 2

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 5 0.61 3.05

Casos de
espóndilo-
artrosis y/o
ridículopatía

1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultánea a

otras
acciones

terapéuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia

Plan 2 1000 2000 20 sesiones
por plan

1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan

1

Evaluación al
finalizar el programa

de rehabilitación
Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia
y recomendaciones

pronósticas.

Fisiatra Minutos 15 0.71 10.65 1

0
CONSULTA EXTERNA

Nº 8: Control
evolutivo y

contrareferencia a
especialista de

Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por
médico especialista,
establecimiento de

pronóstico y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA EXTERNA
Nº 9: Seguimiento y

alta
0

Admisión
Verificación de

adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista

de Medicina del
Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 0.74 14.8 1

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CERVICALGIA Y COMPLICACIONES (Hernia discal)
FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Tiempo máximo de
subsidio requerido Días 60 60.35 3621

Pacientes con
tendencia a
comporta-

miento crónico

1

29073.9

Página 98 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el

Especialista de
Medicina del

Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y remisión
a consulta externa de

ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la enfermedad,

ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y

laborales, etc.

1

Estudios
radiológicos
del hombro
(AP y Axial)

Exámen 4 100 400
Compara-tivas

de ambos
hombros

1

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Ultrasonido de
partes

blandas,
comparativos

de ambos
hombros

Exámen 2 125 250 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
Glicemia Exámen 1 30.31 30.31 1

Creatinina Exámen 1 40 40 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios
y definición
diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:
Establecimiento
de diagnóstico

definitivo y
notificación de

enfermedad
laboral (NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de
tratamiento

especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Debe realizace
doble

infiltración,
50% de la
dosis intra

articular y 50%
sub acromial

1

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 8 0.46 3.68 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 2 140.56 281.12 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 2 0.9 1.8 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 8 consultas en
total 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopedia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 6:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Opción Nº 1:
Evaluación terapéutica
y certificación de alta
en caso de remisión

del dolor y las
limitaciones

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2
Paciente con

evidente
mejoría

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y
programación para

movilización del
hombro bajo sedación

anestésica

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

procedimeinto
ambulatorio

para casos de
comporta-

miento crónico
o limitación
funcional
severa

BHC Examen 1 45 45 1
Orden de ingreso

hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso a sala de
operaciones para
procedimeinto de
movilización del

hombro

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 Procedimien-to
ambulatorio 1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto
anestésico de

sedación

Anestesió-logo Minutos 30 0.58 17.4 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 30 0.26 7.8 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Valium
(10mg) Amp 1 6.6 6.6 1

Propofol Amp 1 98.99 98.99 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Infiltración previa
movilización Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 8 0.46 3.68 1

Bupivacaína
simple Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 2 140.56 281.12 1

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

0 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 1 2.6 2.6 1

Solución salina
normal IV
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10cc Unidad 4 0.9 3.6 1
Torunda de
algodón con

alcohol
Unidad 4 0.23 0.92 1

Oxígeno Litros 80 2.26 180.8 1
Maniobra de

movilización del
hombro

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1
Remisión a

fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Página 104 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 8 consultas en
total 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopedia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 7:

Control evolutivo
y contrareferencia
a especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Seguimiento y

alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOREspecialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

16,158.20
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el

Especialista de
Medicina del

Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y remisión
a consulta externa de

ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la enfermedad,

ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y

laborales, etc.

1

Estudios
radiológicos
del hombro
(AP y Axial)

Exámen 4 100 400
Compara-tivas

de ambos
hombros

1

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN MEDICA)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Manguito rotador tratamiento medico
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN MEDICA)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Ultrasonido de
partes

blandas,
comparativos

de ambos
hombros

Exámen 2 125 250 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
Glicemia Exámen 1 30.31 30.31 1

Creatinina Exámen 1 40 40 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios
y definición
diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:
Establecimiento
de diagnóstico

definitivo y
notificación de

enfermedad
laboral (NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN MEDICA)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de
tratamiento

especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Debe realizace
doble

infiltración,
50% de la
dosis intra

articular y 50%
sub acromial

1

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 8 0.46 3.68 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 2 140.56 281.12 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 2 0.9 1.8 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN MEDICA)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 8 consultas en
total 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopedia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 7:

Control evolutivo
y contrareferencia
a especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: OCHO

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN MEDICA)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Seguimiento y

alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

9774.79
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el

Especialista de
Medicina del

Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y remisión
a consulta externa de

ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la enfermedad,

ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y

laborales, etc.

1

Estudios
radiológicos
del hombro
(AP y Axial)

Exámen 4 100 400
Compara-tivas

de ambos
hombros

1

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Ultrasonido de
partes

blandas,
comparativos

de ambos
hombros

Exámen 2 125 250 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
Glicemia Exámen 1 30.31 30.31 1

Creatinina Exámen 1 40 40 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios
y definición
diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:
Establecimiento
de diagnóstico

definitivo y
notificación de

enfermedad
laboral (NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de
tratamiento

especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Debe realizace
doble

infiltración,
50% de la
dosis intra

articular y 50%
sub acromial

1

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 8 0.46 3.68 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 2 140.56 281.12 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 2 0.9 1.8 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 2 0.23 0.46 1

Remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

0
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 8 consultas en
total 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopedia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 6:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Opción Nº 1:
Evaluación terapéutica
y certificación de alta
en caso de remisión

del dolor y las
limitaciones

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2
Paciente con

evidente
mejoría

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y
programación para

movilización del
hombro bajo sedación

anestésica

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

procedimeinto
ambulatorio

para casos de
comporta-

miento crónico
o limitación
funcional
severa

BHC Examen 1 45 45 1
Orden de ingreso

hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso a sala de
operaciones para
procedimeinto de
movilización del

hombro

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 Procedimien-to
ambulatorio 1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto
anestésico de

sedación

Anestesió-logo Minutos 30 0.58 17.4 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 30 0.26 7.8 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Valium
(10mg) Amp 1 6.6 6.6 1

Propofol Amp 1 98.99 98.99 1
Infiltración previa

movilización Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 8 0.46 3.68 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Bupivacaína
simple Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-
sona (2 cc)

Fco 2 140.56 281.12 1

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

0 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 1 2.6 2.6 1

Solución salina
normal IV
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Jeringa 10cc Unidad 4 0.9 3.6 1
Torunda de
algodón con

alcohol
Unidad 4 0.23 0.92 1

Oxígeno Litros 80 2.26 180.8 1
Maniobra de

movilización del
hombro

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1
Remisión a

fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 8 consultas en
total 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopedia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 7:

Control evolutivo
y contrareferencia
a especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Seguimiento y

alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

LESION DEL MANGUITO ROTADOR (OPCIÓN QX)Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

14764.19
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA
CONSULTA

EXTERNA Nº 1:
Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

1

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de estudio
del caso, indicación de
tratamiento sintomático
y remisión a consulta
externa de ortopedia.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 2:
Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por el
especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza
de la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física,
hábitos

posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
del codo (AP

y Lat)

Exámen 4 80 320

Compara-
tivas de
ambos
codos

1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica y
remisión a especialista

de Medicina del
Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 15 0.61 9.15 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 1 0.46 0.46 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-

sona (2
cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Inmovilización con
molde de yeso braco

palmar
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Para casos
de mucha
severidad

1

Apoyo técnico Técnico de
Ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Stoquinete de
3 pulgadas Yarda 1 8.45 8.45 1

Watta de 4
pulgadas Unidad 1 8.06 8.06 1

Venda de yeso
de 4 pulgadas Unidad 3 12.4 37.2 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 1 73.56 73.56 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación
terapeutica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Retiro de molde de
yeso o férula

Técnico de
ortopedia Minutos 10 0.17 1.7

Después de
tres

semanas de
inmoviliza-

ción

1

Evaluación terapéutica
y remisión a fisioterapia

y rehabilitación
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes
de rehabilita-

ción se
inician

temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras
acciones

terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta de
control de rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta especializada
de evaluación semanal

del plan de
rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan 1

Página 123 de 156



PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación al finalizar el
programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 7:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Opción Nº 1:
Evaluación terapéutica
y certificación de alta
en caso de remisión

del dolor y las
limitaciones

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2
Paciente con

evidente
mejoría

1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y
programación para

liberación quirúrgica de
los tejidos dañados en
la insercion del tendon

común

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Cirugía
ambulatoria
para casos

de
comportamie
nto crónico y
refractario a
todo tipo de
tratamiento

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
(TP; TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Orden de ingreso
hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía de

resección selectiva a
nivel del tendón común

de los extensores y
limpieza de procesos

de licuefacción

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4

Hospitaliza-
ción

ambulatoria
o de

aproximada-
mente 1 día

en total.

1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico regional
(Bloqueo del plexo

braquial, bloqueo axilar
o bloqueo

interescalénico)

Anestesió-logo Minutos 60 0.58 34.8 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 60 0.26 15.6 1

Instalación de equipo
de isquemia o vendaje

de Smarsh
Ortopedista Minutos 3 0.61 1.83 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 10 0.46 4.6 1

Bupivacaína
simple Amp 1 37.01 37.01 2

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

Oxigeno Litro 80 2.26 180.8 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 4 2.6 10.4 1

Gaza estéril 4x
4 Paquete 1 17.9 17.9 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 1 0.89 0.89 1

Solución salina
normal IV
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Ciclohexadina cc 100 0.08 8 1
Jeringa 10cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Gaza estéril

4x4 Paquete 2 8.95 17.9 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1
Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Liberación quirúrgica
de la epicondilitis Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1

Inmovilización
mediante vendaje

especial para el codo
Ortopedista Munutos 15 0.61 9.15 1

Stoquinete de
2 pulgadas Yarda 1 7.22 7.22 1

Watta de
4 pulgadas Rollo 1 8.06 8.06 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1

Venda elástica
de 3 pulgadas Unidad 1 6.02 6.02 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 0 0

El mismo
que se
instaló

inicialmente

1

Remisión a la consulta
externa de Ortopedia Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

13527.8
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA
CONSULTA

EXTERNA Nº 1:
Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

1

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de estudio
del caso, indicación de
tratamiento sintomático
y remisión a consulta
externa de ortopedia.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 2:
Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por el
especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza
de la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física,
hábitos

posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
del codo (AP

y Lat)

Exámen 4 80 320

Compara-
tivas de
ambos
codos

1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCION MEDICA)

NUMERO DE CONTACTOS: NUEVE

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCION MEDICA)

NUMERO DE CONTACTOS: NUEVE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica y
remisión a especialista

de Medicina del
Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 15 0.61 9.15 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCION MEDICA)

NUMERO DE CONTACTOS: NUEVE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 1 0.46 0.46 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-

sona (2
cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Inmovilización con
molde de yeso braco

palmar
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Para casos
de mucha
severidad

1

Apoyo técnico Técnico de
Ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Stoquinete de
3 pulgadas Yarda 1 8.45 8.45 1

Watta de 4
pulgadas Unidad 1 8.06 8.06 1

Venda de yeso
de 4 pulgadas Unidad 3 12.4 37.2 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 1 73.56 73.56 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación
terapeutica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCION MEDICA)

NUMERO DE CONTACTOS: NUEVE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Retiro de molde de
yeso o férula

Técnico de
ortopedia Minutos 10 0.17 1.7

Después de
tres

semanas de
inmoviliza-

ción

1

Evaluación terapéutica
y remisión a fisioterapia

y rehabilitación
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes
de rehabilita-

ción se
inician

temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras
acciones

terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta de
control de rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta especializada
de evaluación semanal

del plan de
rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCION MEDICA)

NUMERO DE CONTACTOS: NUEVE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación al finalizar el
programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 8:

Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

10281.7
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA
CONSULTA

EXTERNA Nº 1:
Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

1

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de estudio
del caso, indicación de
tratamiento sintomático
y remisión a consulta
externa de ortopedia.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 2:
Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por el
especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios.

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza
de la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física,
hábitos

posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos
del codo (AP

y Lat)

Exámen 4 80 320

Compara-
tivas de
ambos
codos

1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica y
remisión a especialista

de Medicina del
Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 15 0.61 9.15 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 1 0.46 0.46 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 1 37.01 37.01 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-

sona (2
cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Inmovilización con
molde de yeso braco

palmar
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2

Para casos
de mucha
severidad

1

Apoyo técnico Técnico de
Ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Stoquinete de
3 pulgadas Yarda 1 8.45 8.45 1

Watta de 4
pulgadas Unidad 1 8.06 8.06 1

Venda de yeso
de 4 pulgadas Unidad 3 12.4 37.2 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 1 73.56 73.56 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación
terapeutica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Retiro de molde de
yeso o férula

Técnico de
ortopedia Minutos 10 0.17 1.7

Después de
tres

semanas de
inmoviliza-

ción

1

Evaluación terapéutica
y remisión a fisioterapia

y rehabilitación
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes
de rehabilita-

ción se
inician

temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras
acciones

terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta de
control de rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta especializada
de evaluación semanal

del plan de
rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación al finalizar el
programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 7:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y
programación para

liberación de los tejidos
dañados en la

insercion del tendon
común

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Cirugía
ambulatoria
para casos

de
comportamie
nto crónico y
refractario a
todo tipo de
tratamiento

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
(TP; TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Orden de ingreso
hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía de

resección selectiva a
nivel del tendón común

de los extensores y
limpieza de procesos

de licuefacción

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4

Hospitaliza-
ción

ambulatoria
o de

aproximada-
mente 1 día

en total.

1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Inducción y
procedimeinto

anestésico regional
(Bloqueo del plexo

braquial, bloqueo axilar
o bloqueo

interescalénico)

Anestesió-logo Minutos 60 0.58 34.8 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 60 0.26 15.6 1

Instalación de equipo
de isquemia o vendaje

de Smarsh
Ortopedista Minutos 3 0.61 1.83 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 10 0.46 4.6 1

Bupivacaína
simple Amp 1 37.01 37.01 2

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

Oxigeno Litro 80 2.26 180.8 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 4 2.6 10.4 1

Gaza estéril 4x
4 Paquete 1 17.9 17.9 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 1 0.89 0.89 1

Solución salina
normal IV
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Ciclohexadina cc 100 0.08 8 1
Jeringa 10cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Gaza estéril

4x4 Paquete 2 8.95 17.9 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1
Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Liberación quirúrgica
de la epicondilitis Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1

Inmovilización
mediante vendaje

especial para el codo
Ortopedista Munutos 15 0.61 9.15 1

Stoquinete de
2 pulgadas Yarda 1 7.22 7.22 1

Watta de
4 pulgadas Rollo 1 8.06 8.06 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1

Venda elástica
de 3 pulgadas Unidad 1 6.02 6.02 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 0 0

El mismo
que se
instaló

inicialmente

1

Remisión a la consulta
externa de Ortopedia Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del paciente

y toma de signos
vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
EPICONDILITIS HUMERAL (OPCIÓN QX)

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

11714.3
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA
CONSULTA

EXTERNA Nº 1:
Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
autorización de

estudio del caso,
indicación de
tratamiento

sintomático y remisión
a consulta externa de

ortopedia.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 2:
Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por
el especialista de

ortopedia, educación
para la salud,
indicación de

exámenes
complementarios

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la

enfermedad,
ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y
laborales,

etc.

1

Estudios
radiológicos

de la muñeca
(AP, Lat y
toma de

túnel)

Exámen 1 394.36 394.36 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

Ac. Urico Exámen 1 51.98 51.98 1
ASLO Exámen 1 59.93 59.93 1

EMG
Miembros
Superiores

Exámen 1 412.5 412.5

Estudio
comparativo
de ambos
miembros
superiores

1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios y
definición

diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de
exámenes

complementarios,
definición diagnóstica

y remisión a
especialista de

Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:

Establecimiento de
diagnóstico
definitivo y

notificación de
enfermedad laboral

(NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de

medicina del trabajo,
elaboración de NEL y
remisión a consulta

externa de ortopedia
para tratamiento
especializado.

Especialista en
Medicina del

Trabajo
Minutos 30 1.47 44.1 1

Actividades
de cumpli-

miento
simultáneo
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 5:

Inicio de tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 15 0.61 9.15 1

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 2 0.46 0.92 1

Metilpred-
nisolona /
Betameta-

sona (2
cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Triamcino-
lona Amp 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10 cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Inmovilización con
molde de yeso

antebraco palmar
Ortpedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
Ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Stoquinete de
3 pulgadas Yarda 1 8.45 8.45 1

Watta de 4
pulgadas Unidad 1 8.06 8.06 1

Venda de yeso
de 4 pulgadas Unidad 2 12.4 24.8 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 1 73.56 73.56 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Neurontín
(300mg) Cap 30 10.2 306

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 6:

Evaluación
terapeutica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Retiro de molde de
yeso

Técnico de
ortopedia Minutos 10 0.17 1.7 1

Evaluación terapéutica
y remisión a
fisioterapia y
rehabilitación

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Neurontín
(300 mg) Cap 30 10.2 306 1

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras
acciones

terapeuticas
de ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta

de control de
rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Evaluación
biomecánica,

determinación de
requerimientos de

rehabilitación y
remisión a terapista

físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de
fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser

de baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1

Consulta
especializada de

evaluación semanal
del plan de

rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas
por plan 1

Evaluación al finalizar
el programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 7:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Opción Nº 1:
Evaluación terapéutica
y certificación de alta
en caso de remisión

del cuadro
compresivo

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2
Paciente con

evidente
mejoría

1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

3

Neurontín
(300mg) Cap 30 10.2 306 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y
programación para
liberación quirúrgica
del túnel del carpo.

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Cirugía
ambulatoria

para
pacientes

refractarios a
tratamiento

conserva-dor

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación
(TP, TPT)

Examen 1 75.86 75.86 1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Orden de ingreso
hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía de

liberación del túnel del
carpo

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4

Hospitaliza-
ción

ambulatoria o
de

aproximada-
mente 1 día

en total.

1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro
en sala de operciones Enfermera Minutos 3 0 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico regional
(Bloqueo del plexo
braquial, bloqueo
axilar o bloqueo
interescalénico)

Anestesió-logo Minutos 60 0.58 34.8 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 60 0.26 15.6 1

Instalación de equipo
de isquemia o

vendaje de Smarsh
Ortopedista Minutos 3 0.61 1.83 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 10 0.46 4.6 1

Bupivacaína
simple Amp 1 37.01 37.01 2

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

Oxigeno Litro 80 2.26 180.8 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 4 2.6 10.4 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Gaza estéril 4x
4 Paquete 1 17.9 17.9 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 1 0.89 0.89 1

Solución salina
normal IV
(1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Ciclohexidina cc 100 0.08 8 1
Jeringa 10cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Gaza estéril

4x4 Paquete 2 8.95 17.9 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1
Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1

Liberación quirúrgica
del túnel del carpo Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1
Inmovilización

mediante vendaje de
la muñeca

Ortopedista Munutos 15 0.61 9.15 1

Stoquinete de
2 pulgadas Yarda 1 7.22 7.22 1

Watta de
4 pulgadas Rollo 1 8.06 8.06 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1

Venda elástica
de 3 pulgadas Unidad 1 6.02 6.02 1

Cabestrillo para
miembro
superior

Unidad 0 0
El mismo que

se instaló
inicialmente

1

Remisión a la consulta
externa de Ortopedia Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento

prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja

tolerancia a
los aines

1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 8:
Control evolutivo y
contrareferencia a

especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1
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PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
SINDROME DE TUNEL DEL CARPO

NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración por médico
especialista y
referencia a

especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y alta

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de
expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa
Recepción del

paciente y toma de
signos vitales

Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración,
apreciación

pronóstica, alta por
Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

14031.604
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

CONSULTA
EXTERNA Nº 1:

Valoración inicial
por el Especialista

de Medicina del
Trabajo

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de medicina
del trabajo, autorización

de estudio del caso,
indicación de tratamiento
sintomático y remisión a

consulta externa de
ortopedia.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 2:

Valoración inicial
por el especialista

de Ortopedia

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración inicial por el
especialista de

ortopedia, educación
para la salud, indicación

de exámenes
complementarios

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3

Naturaleza de
la enfermedad,

ergonomía,
educación

física, hábitos
posturales y

laborales, etc.

1

Estudios
radiológicos

de la muñeca
(AP y Lat)

Exámen 2 80 160 1

EGO Exámen 1 29.01 29.01 1
BHC Exámen 1 45 45 1
PCR Exámen 1 51.54 51.54 1
VSG Exámen 1 31 31 1

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo

TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Factor
reumatoideo Exámen 1 60 60 1

ASLO Exámen 1 53.93 53.93 1
0

CONSULTA
EXTERNA Nº 3:
Evaluación de

complementarios
y definición
diagnóstica

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Evaluación de exámenes
complementarios,

definición diagnóstica y
remisión a especialista

de Medicina del Trabajo

Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 4:
Establecimiento
de diagnóstico

definitivo y
notificación de

enfermedad
laboral (NEL).

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Valoración por
especialista de medicina
del trabajo, elaboración

de NEL y remisión a
consulta externa de

ortopedia para
tratamiento

especializado.

Especialista
en Medicina
del Trabajo

Minutos 30 1.47 44.1 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 5:
Inicio de

tratamiento
especializado

0

Admisión Verificación de
adscripción. Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Actividades de
cumpli-miento

simultáneo
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Infiltración local con
esteroides Ortopedista Minutos 15 0.61 9.15

Solamente
para casos de
Tenosinovitis
de Quervain

1

Lidocaína
2% (50

CC)
cc 2 0.46 0.92 1

Bupivacaína
(50 cc) Fco 2 37.01 74.02 2

Metilpred-
nisolona /
Betameta-

sona (2
cc)

Fco 1 140.56 140.56 1

Triamcino-
lona (5cc) Fco 1 97.64 97.64 Kenacort 2

Guantes
quirúrgicos

estériles
Par 1 2.6 2.6 1

Jeringa (10
cc) Unidad 1 0.9 0.9 1

Mota de
algodón con

alcohol
Unidad 1 0.23 0.23 1

Inmovilización con molde
de yeso antebraco

palmar
Ortpedista Minutos 20 0.61 12.2

Solamente
para casos de
Tenosinovitis
de Quervain

1

Inmovilización con férula
braco palmar 0

Tendonitis a
nivel del

antebrazo
1

Apoyo técnico Técnico de
Ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Stoquinete de
3 pulgadas Yarda 1 8.45 8.45 1

Watta de 4
pulgadas Unidad 1 8.06 8.06 1

Venda de
yeso de 4
pulgadas

Unidad 2 12.4 24.8 1

Cabestrillo
para miembro

superior
Unidad 1 73.56 73.56 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 21 0.34 7.14 1

Meloxicam
(15 mg) Tab 20 13 260

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxib
(200mg) Cap 28 15.81 442.68

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 6:
Evaluación
terapeutica

0
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Retiro de molde de yeso
o férula

Técnico de
ortopedia Minutos 10 0.17 1.7

Después de
dos semanas

de
inmovilización

1

Evaluación terapéutica y
remisión a fisioterapia y

rehabilitación
Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 20 0.17 3.4 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

0

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION 0

Los planes de
rehabilita-ción

se inician
temprana-
mente y de

forma
simultanea a

otras acciones
terapeuticas de

ortopedia

Elaboración de
expediente y tarjeta de
control de rehabilitación

Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Evaluación biomecánica,
determinación de
requerimientos de

rehabilitación y remisión
a terapista físico

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Elaboración y
cumplimiento de

programa de fisioterapia

Técnico de
fisoterapia Plan 2 1000 2000 20 sesiones

por plan 1

Aplicación de terapia
física mediante láser de

baja potencia
Fisiatra Plan 1 1000 1000 1
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Consulta especializada
de evaluación semanal

del plan de rehabilitación
biomecánica.

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 4 consultas por
plan 1

Evaluación al finalizar el
programa de
rehabilitación

Fisiatra Minutos 30 0.71 21.3 1

Contrareferencia al
servicio de ortopdia y
recomendaciones al

paciente.

Fisiatra Minutos 2 0.71 1.42 1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 7:
Evaluación de

opción quirúrgica

0

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 10 0.24 2.4 1

Opción Nº 1:
Evaluación terapéutica y
certificación de alta en
caso de remisión del

dolor y las limitaciones

Ortopedista Minutos 20 0.61 12.2
Paciente con

evidente
mejoría

1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Meloxicam
(15mg) Tab 30 13 390

En caso de
baja tolerancia

a los aines
2

Celecoxcib
(200mg) Cap 30 15.81 474.3

En caso de
baja tolerancia

a los aines
3

Opción Nº 2:
Persistencia de los

síntomas y programación
para liberación quirúrica

de vaina tendinosa

Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1

Cirugía
ambulatoria

para
Enfermedad
de Quervain
refractaria a
tratamiento
conservador

BHC Examen 1 45 45 1
Tipo y Rh Examen 1 39.76 39.76 1

Pruebas de
coagulación

(tp, tpt)
Examen 1 75.86 75.86 1

Glicemia Examen 1 30.31 30.31 1
Creatinina Examen 1 40 40 1

Orden de ingreso
hospitalario Ortopedista Minutos 10 0.61 6.1 1

0
SALA DE

OPERACIONES 0
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Ingreso al servicio de
Cirugía General para
próxima cirugía de

liberación del túnel del
carpo

Enfermera Minutos 10 0.24 2.4

Hospitaliza-
ción

ambulatoria o
de aproximada-
mente 1 día en

total.

1

Traslado a sala de
operaciones Camillero Minutos 4 0.14 0.56 1

Recepción y registro en
sala de operciones Enfermera Minutos 3 0.24 0.72 1

Inducción y
procedimeinto

anestésico regional
(Bloqueo del plexo

braquial, bloqueo axilar o
bloqueo interescalénico)

Anestesió-
logo Minutos 60 0.58 34.8 1

Apoyo técnico
anestesico

Técnico de
anestesiolo-

gía
Minutos 60 0.26 15.6 1

Instalación de equipo de
isquemia o vendaje de

Smarsh
Ortopedista Minutos 3 0.61 1.83 1

Apoyo técnico. Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1

Lidocaína
simple 2%

(50 cc)
cc 10 0.46 4.6 1

Bupivacaína
simple Amp 1 37.01 37.01 2

Metamizol
(1 gm) Amp 1 3.21 3.21 1

Oxigeno Litro 80 2.26 180.8 1
Guantes

quirúrgicos
estériles

Par 4 2.6 10.4 1

Gaza estéril
4x 4 Paquete 1 17.9 17.9 1

Hoja de bisturí
Nº 12 Unidad 1 1.05 1.05 1

Hoja de bisturí
Nº 15 Unidad 1 0.89 0.89 1

Solución
salina normal
IV (1,000cc)

Fco 1 9.9 9.9 1

Ciclohexadina cc 100 0.08 8 1

Jeringa 10cc Unidad 2 0.9 1.8 1
Gaza estéril

4x4 Paquete 2 8.95 17.9 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1

Esparadrapo Rollo 1 22.5 22.5 1
Liberación quirúrgica de

la tenosinovitis Ortopedista Minutos 30 0.61 18.3 1

Apoyo técnico Técnico de
ortopedia Minutos 30 0.17 5.1 1
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Apoyo quirúrgico Instrumentista Minutos 30 0.19 5.7 1

Apoyo quirúrgico Circulante Minutos 30 0.19 5.7 1

Inmovilización mediante
vendaje de la muñeca Ortopedista Munutos 15 0.61 9.15 1

Stoquinete de
2 pulgadas Yarda 1 7.22 7.22 1

Watta de
4 pulgadas Rollo 1 8.06 8.06 1

Venda simple Unidad 1 5.05 5.05 1

Venda elástica
de 3 pulgadas Unidad 1 6.02 6.02 1

Cabestrillo
para miembro

superior
Unidad 0 0

El mismo que
se instaló

inicialmente
1

Remisión a la consulta
externa de Ortopedia Ortopedista Minutos 2 0.61 1.22 1

Entrega de
medicamento prescrito

Despachador
de farmacia Minutos 5 0.2 1 1

Diclofenac
(50 mg) Tab 45 0.34 15.3 1

Celecoxib
(200 mg) Cap 45 15.81 711.45

En caso de
baja tolerancia

a los aines
1

0

CONSULTA
EXTERNA Nº 8:

Control evolutivo
y contrareferencia
a especialista de
Medicina Laboral

0

Admisión
Verificación de

adscripción como
asegurado activo

Persona Minutos 5 0.19 0 1

Archivo
Búsqueda y/o
elaboración de

expediente
Persona Minutos 10 0.19 0 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 5 0.24 0 1

Valoración por médico
especialista y referencia

a especialista de
Medicina Laboral

Ortopedista Minutos 20 0.61 0 1

0
CONSULTA

EXTERNA Nº 9:
Seguimiento y

alta

0 1

Admisión Verificación de
adscripción Persona Minutos 5 0.19 0.95 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1
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1500

PROCESO ACTIVIDAD MEDICA- MATERIALES UNIDAD CANTIDAD VALOR COSTO OBSERVA- OPCION
HUMANOS MENTOS REPOSICION EXAMENES DE UNITARIO TOTAL CIONES

PERIODICA MEDIDA

FLUJO DE ATENCION EN UNIDADES DE SALUD ACREDITADAS
TENDONITIS DE MIEMBROS SUPERIORES

RECURSOS

CONSULTA EXTERNA
NUMERO DE CONTACTOS: ONCE

Especialidad: Medicina del trabajo / Ortopedia
(Enfermedad profesional)

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

Archivo Búsqueda de expediente Persona Minutos 10 0.19 1.9 1

Consulta externa Recepción del paciente y
toma de signos vitales Enfermera Minutos 5 0.24 1.2 1

Valoración, apreciación
pronóstica, alta por

Ortopedia y remisión
final al especialista de
Medicina del Trabajo.

Especialista
de Medicina

Laboral
Minutos 20 1.47 29.4 1

0
Tiempo máximo de
subsidio requerido

Días 60 60.35 3621 1

12,487.44
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