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Coordinacion por parte de la Gerencia de Modernizacion y Desarrollo
— Dr. Domingo Gamboa, Director, Dpto. de Prormocion de la Salud, CCSS
Coordinacion técnica y editor general

—  Dr. Mariano Salazar Castelldn, Consultor Prormocion de la Salud, CCSS
Fotografia de portada e interiores

—  Volcan Arenal
Irmpresion
— Dpto. de Promocidn de la Salud, Gerencia de Modernizacion vy Desarrollo, CCSS/
Edicion limitada a 100 gjermnplares

Se permite la reproduccion total o parcial, sin alteraciones, de esta publicacidn, siempre y cuando
Se reconozcan JJJ créditos correspondientes vy se envie copia del material utilizado al Dpto. de
Promocion rIeJe seludl, Gerencia de Modernizacion y Desarrollo, CCSS, especificando el propdsito
delareproduccion
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Los comtem]cba son responsabilidad exclusiva de los coordinadores, no comprometen ala CCS
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Esta publicacion esta pensada como un rmaterial de apoyo para la reflexion y la accidn acerca de
Politicas PUblicas Saludables
El auditorio son lideres de diferente tipo involucrados en procesos de toma de decisiones
asociados directa o indirectamente con el desarrollo de Ia salud cormo producto social; que han
incluido o desean hacerlo, la salud corno parte de su agenda de prioridacdes
Su finalidad es

— larmar la atencidn sobre este asunto

— facilitar un acercarniento rapido al tema

riosidad inteleciual

— incentivar la importancia de la saluc I en procesos dec]sor]os diversos, en dreve “decidir cormo
sila salud fuera irmportante”
Para facilitar la obtencidn de beneficios, esta acompafacda de
— undisco que contiene una presentacion preg g

Ud. puede utilizar este publicacion comol/para:



o Presentacion

o Seccidn Primera; Politicas Plblicas
—  Elrol politico del Estado

nde el cardcter plblico de |z politica 7

° Seccidn segunda: Politicas POblicas Saludables
—  Lasalud como producto social 15

ducto del encuentro entre salud v desarrollo 1

1o
as estrateglas rJe promocién de la salud en el escenario municipal

- onstruyendo polfticas plblicas saludables
I — Adoptando polfticas plblicas saludables
I —  Ejemplos de dreas generadoras de politicas plblicas
saludables en el municipi
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Presentaclon
cd. esta leyendo esta presentacion segurarmente tiene curiosidad por saber que hay detras
de la euqueta Antes de explicar de que se trata esta p Izl

stel publicacion, quisiéramos darle

ucables v expresarle nuestro

. es un experto o merarnente

O‘)

s honra. Sl conseguimos
Qe oresentacion —y ojela todala gublicacion — gran parie de
estro a_'fé_n eafé satisfecho. Y es mas, si Ud. toma en serio algunas de estas ideas v trata de
actuar en consecuencia, nos atravemos a decir que nuestra satisfaccion es casi completa
Estano es una publicacion académica. No '

ucen procesos en el espacio de lo local con
en s gracias se han dado el tiernpo para pensar vy actuar a favor de |a

prormocion Ie la salud. Esto no invalida la riqueza de este enfoque para los procesoJ on una

vision nacional, A fin de guen'tas, “Pemsar globalmen s |

(ue nos une a tod

S un principio
oll
steniple a nivel local

O hurnano
; color de rosa ni

\oras ponitas, vy que stituc orrul/ social —
fl ces i

)
os involucrados en la cotidianedad - con toda su co; rJOJHJ rJr-rJ construyencdo
opuestas, poniendo en practica ideas. Este es el sentido de esta serie de publicaciones.
Cartera de ideas para la reflexion y la accidn” es eso, un estimulo para la reflexion y un
acicate para la accidn. En rmateria de Politicas Plblicas Saludables, no se detenga, jactle |
Ine contripucion invalu gLoJej arza el desarrollo de la salud en Costa Rica y el curnplimiento
de | [
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cirigide controlar ¢
Qrgojlj] da a conirolar o preven]r el
e cUe rmotlva la intervencion

clel Estado






° Exisiencla de Un problerma -_)J(lrll

o Arnplia pariicipacion de Ja c]ucl
el pr fo

0C
implernentacion vy evaJuaCJorJ de
Exlstencla de mecanismos de exigencla y
vigilancia
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o Marco de referencia

o |cdlentificacion del groolerna
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Szl cormno Prodicto
o]zl

sultaco armoénico de la so c]edad en su conjunto, se
le prinda al ciudadano las mejor ’ ]
economicas,legales ambientales,educativas, de pienes vy

servicios, empleo vy recreacion

Es e| re:
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Les condiciones fundarmentales vy recursos para la salud
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Plocto ozl Dasarrollo

Salud %%Desarrollo
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1 orocllcioy
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Polltlicas Pl
Saludanles: Conceoios

refleren

oolltic

IIOI cas Saludanles se
05 Ios seciores
dynose
EXCILISJ\/ELHJEH'E@ a las



Polltlczis Plholleas
Szlllcddzioles: Concear ﬁr S

\/

Iexa Jom delch(errelies segtores_y
actores soclales nacia el oojetivo comuin
cde producir salud; ello requiere mediar vy
concertar con los diferentes responsanles
dei:ffmularcmﬂi cas, las cuales, es nlern

san0lclo, en muchas ocasiones atentar
contra la salud
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Constriyendo Polltlczs

Szllud=aiolas

7/ I

e Unz Politica Pliblicz Saludabla asiz)
czrzctariza) st ) DOF Unz exolicits
praoctpzcion vor la szlud /Jz
acquidad an todas Jas areas de

Fformulz) ]3 ) de politicas, v por lz)
rasponsavllidacd da su Impacto ar)
szl
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Constriyendo Polltlczs
Szludzioles
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Consiruyezndo Poll
Szalldziolas

-1

|
Lozl

e lzs ziccionas da promoc ]’ ne J' lz1 salud van
W uel,

uel cdabaria formar parts st lz1 213z

Vi

mzs =2l dal sac sa

tlez) da todos los sactoras v nlvealas o=

Joniarno,
e Un imporiants elamento 2n la construccion ds
Pollticais Piblicas Saludablas 2s lz nocidn de
rasoponsaollidzd por lz salud, Los gobarnzintas
son en Jltima Instancia responsablas ante sus
clucdzidzinos ¢ por lz2is consacuzncias 2n lz szlud
da sus politicas o de la ausancla de las

msrnzs.,



Construyezndo Politlicas
Szilldzivles

o Bl compromiso por las Politicas

Piblicas Saludablas significa que los

go'r rr HnmJ cJaban ]nvart]r an salud
sacllantas
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Construyezndo Polltlicas
Szilldzivles
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ALJQ})'.EEJJJLJQ Polltlcas
Plholliczis Szaludziolaes

7

° Laadopcidn de Politicas Plblicas Saludaples,
significa que los diferenies aciores involucrados
en la produccion social de la salud tormen

clecisiones en su amol
como sl la salud fuera relevante dem[
agencdsza, destinando recursos pol
informacion, economicos vy de otra
impactar en los principales condicionantes vy
cleterminanties de la salud sopre los cuales
tengan algln grado de influencia
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Munlelolo

—...decontrol amolental que
garaniicen el saneamienio basico
minimo, el apasiecimiento de agua
potaple, que resguarden a la
poplacion de vertimientos toxicos
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Elemplos de 2reas generadoras
de Polltlczis Saludaolaes 20 2]
Munlelolo

Lue coniripuyan a prevenir y
enfrentar la violencia en todos sus
ma_'t]ces / vamames,\ a recducir los
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2jemplos de 2ireas genaridoras
de Polltleczis Saludaolaes 26 :—)J
Munlelolo

enfrentar las enfermedades vy danos ¢

etiologia variada, los impulsen a actuar en la
esfera de la prevencion vy aliderear procesos gue
acrecienten la salud, a la par que se estimula la

)
10n de cobertura y el mejorarmiento de su
Jidad v oporiunidad



Elemplos de 2reas generadoras
de Polltlczis Saludaolaes 20 2]
Munlelolo

dealimentacion v nuiricion que
garanticen seguridad alirmentaria,
provision adecuada de rJIJrrJemes Y
dietas adecuadas a lo largo del ciclo viial
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Slollogrzaflzl consulizdz

ade Otawa; disponible en nttp://lwww.whno.int/hpr/docs/ottawa.html -

J\/J'/o 1999, oru inal en inglés. Traduccion a cargo de la coordinacion técnica
de la publicacion

°Gillendel.L. Notas de Orador / Encuentro Nacional de Cantones Ecoldgicos y
Saludables. San Carlos, Costa Rica; 1999, pp: 10
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cOPS/OMS orru cion de la
I

salud en las Américas / Pla
pare la promocion de la saluc

Ic C k

I. Washington, D.C.; OPS/OJ\/JJ, _C 94, pp: 26
°Salazar. V.. Municipios Saludables: una estrategia de promocion de la salud
en el contexto local. MINSA/AMUNIC/CIES/OPS-/OMS. (Serie docurnentos

[ No. 01). Managua, Nicaragua, 1997, 43 p, ilus,
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